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U covjeku je cudo Kkoji je na

Viado Cutura

Bozjem putu

Proslov poslanice Hebrejima jasno
daje vjerniku smjernice da prepozna
znakove vremena: »ViSe puta i na vise
nacina Bog neko¢ govorase ocima

po prorocima; konacno, u ove dane,
progovori nama u Sinu«. Progovara i
preko svetkovine Uznesenja Marijina
na nebo. Gdje pronaci veca ¢uda i
smjernice u danasnjem turbulentnom
svijetu? Puno znakova ima ali ih ¢esto
covjek ne vidi, jer kako je Tomislav
[vanci¢ upozorio: ne budite robovi
svojih formalnih religioznosti, a ne
istinske, iz srca? Uvijek je Covjek
pozvan na obracenje. I to je znak
vremena jer nikad nije kasno.
NaZalost, puno se danas svodi na
mlakost koju teolozi opisuju kao tesku
bolest vjere, koja je zahvatila kr§éanski
svijet! Upada se u podijele, vjeruje se
zavjerama, a Bog se zaboravlja koji je
ravnatelj svega stvorenoga. Bog daje
znakove, a ponajprije preko covjeka
kojeg je stvorio na svoju sliku i priliku.
U c¢ovjeku je ¢udo koji je na BoZjem
putu sa svojom naravi i savjesti
¢uvarom ljudskoga dostojanstva

i slobode. Krs¢ani oblikuju svoju
savjest na temelju Svetoga pisma

te ucenja crkvenoga Uciteljstva.

Crkva primjerima promice svjedoke
savjesti, od ranokrs¢anskih mucenika,
Thomasa Morea, bl. Alojzija Stepinca.
BlaZena Djevica Marija uzela je volju
Ocevu po savjesti. Ponekad se olako
prica o savjesti, a ostavi je se po strani.
Ima svakidas$njih primjera - sad sam
dosao ili dosla iz crkve, a kao je tamo
savjest ostavljena. Onda se trazi trun
u tudem oku, a ne vidi se niti jedan
znak Kkoji ¢vrsta vjera daje. Znak je i
remetsko svetiSte koje kroz povijest
nisu unistili, unato¢ progonima,
mucenjima, pa ni pandemija, ni
potres. Nisu usporili vjeru, jer svetiSte
svjedoci od obnove, izgradnje,
dogradnje, pa do pastoralnog
djelovanja da je Bog tu. Zato vjernik
dolazi jer Bog mu je znak vremena i na
njemu gradi svoju savjest, a svetiste

u kojem su napravljeni veliki pomaci
otvara mu mogucnost i da djeluje pod
zaStitom Majke nebeske koja ga prati
na zivotnom putu.
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Iz socioloSkog kuta

Iskrena vjera u
zdravoj religiji:
»Ljubi bliznjeg
svoga, kao samoga
sebe«

o Ako je
duhovnost preduvjet
zdrave religije,
religija je preduvjet
zZa omogucavanje
istinske duhovnosti
u svijetu otudenog
pojedinca i otudenog
drustva

doc.drsc. Erik Brezovec

Krug »cirkularne
ekonomije«

Zemlja smo mi svi -
kako se prema njoj
odnosimo tako nam
vraca

o Klimatske
promjene, oneciscéenje
okolisa i unistavanje
samih sebe smo
ubrzali ubrzanim
guranjem ekonomije
u jedinicu vremena -
pohlepom.

prof. dr. sc. Marijana
Ivanov

Mladi i duhovnost

Teskoce koje prozivljava mlada osoba sli¢ne su potesko¢ama

putnika koji putuje pustinjom

° Krséanska duhovnost, potrebna mladima nasega vremena,
mora sacuvati vezu s krs¢anskom tradicijom nasega naroda i biti
otvorena za moderna strujanja suvremene duhovnosti.

Sto moZemo nauéiti
od Zlatka Dalic¢a i
vatrenih?

»Tko Zeli biti prvi,
neka bude sluga
svimal«

° Upravo je
poniznost kljucni
element suvremenog
vodstva, koje
promoviraju vodeéi
svjetski autoriteti, a
koji se pak temelji na
krséanskom ucenju

prof. dr. sc. Bozo Skoko

BONTON U CRKVI

I crkva ima neki svoj
»dress code«

e Usvim vaznijim
svetistima u
Europi postoji
platno s kojim se
treba zaogrnuti
ako se je oskudno
ili neprimjereno
obuklo inace se ne
moZe uci. Postoje
i redari koji na
to paze. Trebamo
Cuvati dostojanstvo
svetih prostora.

o. Antonio-Mario Cirko

Jadranka Bizjak Igrec
4 Meditacija - Marija pokazuje put u 26 Sto bog sastavi neka niko ne rastavi - 38 Prvopricesnici
nebo - 0. Antonio-Mario Cirko dr. sc. Sime Savi¢ 39 Potvrdenici
18 Na 132. zavjetnom hodocascu 27 Zona besmisla - pobjeduje se vjeromi 40 Stranice za Skolarce
u Mariju Bistricu - Jadranka Kasnar razumom - Herman Vukusi¢, dr. med. 42 More - Ljiljana Habljak
Jagarinec 28 Medu nama - Vlado Cutura 43 Matice

23 Promocija knjige - »Snaga

Remetske

Gospa 2023. / Advocata Croatiae

32 Hrana kao lijek - Slavica Cutura
zahvaljivanja« u Svetistu Majke Bozje 34 Kronologija



MARIJA POKAZUJE PUT U NEBO

Krscanin nije nikada usamljeni
covjek

o Nama Bog dolazi u susret, ali po tome daru i vjeri i mi smo pozvani
tjesiti druge ljude u nevoljama kojima je mozda puno teZe negoli nama,
pozvani smo biti pomo¢ drugima.

Autor:
0. Antonio-Mario
Cirko

arija nam je po svome
uznesenju pokazala put
prema nebu. Evandeoski
tekst susreta s Elizabe-
tom pokazuje sliku susre-
a Boga i Covjeka. Elizabeta je slika ljudske
CeZnje za Bogom. Susret sa Zivim Bogom
dozivjela je Elizabeta preko Marije. Mari-
ja nosi Isusa pod srcem i donosi ga svojoj
rodakinji Elizabeti. Zamislimo na trenutak
Elizabetu. Elizabeta se ve¢ nalazila u pood-
makloj trudnod¢i i trebala joj je pomo¢. Ona
nije bila bogata da bi imala sluskinje, nego
je sve poslove obavljala sama. Sve je radila
u miru i u tisini, puna ljubavi i povjerenja
za Boga. No na kraju viSe nije mogla sve
sti¢i. Sigurno je tada zavapila Bogu: »Boze
koji si se uvijek brinuo za svoj narod, ne
zapusti svoje sluzbenice, molim te priteci
mi u pomocé«. MoZda je tu molitvu stalno
i potiho ponavljala: ujutro, u podne, na
kraju dana. Njezin vapaj je bio pun vjere. |
tada jednog dana iza brezuljaka Elizabeta
primjecuje jednu osobu koja se hitro pri-
blizava njezinoj ku¢i. Ne razaznaje tko bi
to mogao biti, no ¢eka pred vratima svoje
kuce da kao dobra domacica ugosti stran-
ca. No tada primjecuje jedan poznati lik i iz
nje spontano izade radosni poklik: »Pa to
je Marija! Ta otkuda meni da mi dode Maj-
ka Gospodina mojegal«

Kada joj je bilo najpotrebnije Marija joj do-
nosi Isusa. Bog nikada ne napusta covjeka,
uvijek mu Salje konkretnu pomo¢ i utjehu.
Ne vjerujmo onima koji nam govore da
kada naidu problemi da nas Bog napusta.
Krsc¢anin nije nikada usamljeni covjek. Ne-
vjernik, ateista ili neki pokvareni ¢ovjek to
nece nikada razumjeti. No mi vjernici ite-
kako znamo da Bog ne napusta svoje djece.
[ kada ga svi ljudi napuste Bog je kraj nje-
ga. Zato razmisljati i moliti se Mariji potice
nas da postanemo bolji ljudi, kr$¢ani. Da li
je nas zivot slican Marijinom?

U Starome Zavjetu Bogje uvijek na ¢udesan
nacin dolazio u pomo¢ Zidovskom narodu.
Sjetimo se samo kada su bjezali iz Egipta.
Zidovi su na svakome koraku vidjeli neko
¢udo. No u Novome Zavjetu dolazi do veli-
ke promjene. Isusovim rodenjem Bog do-
lazi tiho i neprimjetno svakome covjeku.
Svatko od nas moze prepoznati, ako Zeli,
Bozji dolazak u svoj Zivot. Trazitelj Boga
uvijek pronalazi Isusa. Marija nas tome uci
i u tome nam pomaze. Zapravo, Marija je
prva od svih ljudi u povijesti ¢ovjecanstva
koja je donijela Zivoga, opipljivoga Boga
medu ljude. Zato nas Presveta Djevica kao
Majka uci da i mi moramo donositi Isusa
medu ljude. To je nas poziv. Mi ne moZemo
kao pogani stajati skrstenih ruku i misliti
samo na sebe: »Vazan sam jedino jal« Zar
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majka ili otac mogu misliti na sebe kada
im je dijete bolesno. Kada bi bilo tako, to bi
bili roditelji bez srca i bez ljubavi.

Zasto je toliko u drustvu prisutan nemo-
ral, droga, alkohol medu mladima, zaSto
su tolike obitelji uniStene i razorene ne-
povjerenjem, nevjerom, abortusima i dru-
gim zlom. Tada dolazi spontano odgovor:
razlog je jednostavan jer medu sebe nisu
donijeli blagoslov u svoj zZivot, Zivoga Boga.
Marija zato kao zagovornica i pomoc¢nica
hita, ba$ kao Elizabeti, na vrata nasih srca
i kuca i kuca: »Dijete otvori mi donosim ti
Isusa u tvoj Zivot prihvati ga u svoju kuc¢u i
on Ce ti pomodi.« Mnogi ostaju gluhi na taj
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Marijin poziv.

Znajmo biti ponizni, te re¢i dragom Bogu $to nas muci:

- »BoZe imam nevolje na poslu, pomogni mi«

- »BoZe imam problema sa djecom, brak mi je u krizi, pomogni
mi«

- »BoZe stalno grijeSim i ponavljam svoje grijehe, pomozi mi.«

Vjera je ona koja nam daje snagu. Nama Bog dolazi u susret, ali
po tome daru i vjeri i mi smo pozvani tjesiti druge ljude u ne-
voljama kojima je moZda puno teZe negoli nama, pozvani smo
biti pomo¢ drugima. Bas kao $to je Marija krenula u pomo¢
Elizabeti i mi smo svojim Zivotom pozvani biti pomoc¢ za druge
bilo to molitvom, toplom rijeci, iskrenim razgovorom... Time
jedni drugima otvaramo put prema nebu na koji nam je Marija
ukazala svojim uznesenjem.
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Autor:
doc.dr.sc. Erik Brezovec

[z socioloskog kuta

Iskrena vjera u zdravoj

religiji: »Ljubi bliznjeg svoga,
kao samoga sebe«

o Ako je duhovnost preduvjet zdrave religije, religija je
preduvjet za omogucavanje istinske duhovnosti u svijetu
otudenog pojedinca i otudenog drustva

otovo dva tisuclje¢a ranije,

ta filozofija, utemeljena je u

ucenjima Isusa Krista - ljubi

bliznjeg svoga, kao samoga

sebe. Naime, tek kada bliznjeg
u njegovoyj ili njenoj relevantnosti poistovje-
timo sa sobom, rada se prava ljubav koja
je temelj vjere. Takva duhovnost izdize nas
iznad izvanjskih manipulacija nasim princi-
pom uZitka i ostvaruje nas u punom, huma-
nom smislu.

lako se u suvremenom svijetu ucestalo na-
glasavaju vrline poput pomaganja, Zrtve,
solidarnosti; u stvarnosti i u praksi one su
izvrgnute ruglu. Poticu se sve dok ne tre-
ba pomoci, sve dok ne treba biti solidaran.
No u trenucima potrebe za takvim djelova-
njem, one se gledaju kao slabost, a pone-
kad i kao glupost onoga/one koji namjera-
vaju krenuti putem dobra.

Razlozi ovog pada mogu se uociti u istan-
Canoj orijentaciji na uzitak. Naime, u okvi-
rima suvremenog Kkapitalizma, princip
uzitka postao je motor potrosackog drus-
tva. Zadovoljenje potreba i Zelja ostavlja-
ju nas duhovno ispraznjenima. Uzitku se
naime, vrlo lako moze postaviti cijena, ali
duhovnosti malo teZe. Stoga se u okvirima
potrosackog drustva, duhovnost svodi na
narcisticke teznje i Zelje - kako ste¢i viSe
prijatelja, kako se obogatiti, kako pronadéi
ljubav. Sve su to teme koje su danas vrlo

popularne u okvirima priru¢nika samopo-
moci. To je duhovnost suvremenog svijeta.
Neduhovna duhovnost. No takva duhov-
nost ne staje samo unutar novije kulture
priru¢nika samopomo¢i. Ona se Siri i na
odnos vjernika prema Bogu.

Mozda najveca greska covjeka 21. stolje¢a
jest ta da je duhovnost, u okvirima indivi-
dualistickog uredenja svijeta, u potpunosti
podredio pojedinacnim interesima. Sebic-
na duhovnost teZi razvoju sebe zbog sebe,
po sebi i za sebe. Egocentrizam, Zelja za
postizanjem savrSenog/savrSene sebe, te-
melj je takve duhovnosti. Duhovni smo jer
Zelimo dobro sebi, a ne drugima. ViSoj se
sili obra¢amo tek kada nesto trebamo, tek
kada se nalazimo u problemu, a zajednica
vjernika potrebna nam je samo radi vlasti-
te realizacije.

Takav narcizam ipak, narusava temelje vje-
re u nama. Posvetiti se sebi u okvirima vje-
re znaci izgubiti vjeru (u konacnici i sebe).
Kultura narcizma, gdje se njeguju ovi ide-
ali, prosirila se i izvan vjere same. U vecoj
smo mijeri orijentirani na sebe, a drugi su
ili smetnja ili potencijalna korist. U takvoj
kulturi, otudenje covjeka od vlastite srzi
postaje potpuno.

Kako izbje¢i takvu sudbinu? Orijentacija
na nas same, ne moze nas dovesti do vi-
$ih razina postojanja (ako se vodimo raz-
misljanjima Maxa Schellera) - do one pra-
ve duhovnosti. Jedino kada promijenimo
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fokus, duhovnost moze rasti. Orijentacija
na druge rjeSenje je ovog problema.

To su uocili i filozofi poput Merleau-Pon-
ty-a, Habermasa, Levinasa. Emanuel Levi-
nas, u Etici drugog tvrdi da je jedini nacin
da budemo slobodni i ostvareni upravo
putem onog drugog. Drugi su preduvjet
nasSeg ostvarenja. Tek uvazavanjem ljudi
oko nas manifestiramo nasSu vrijednost.
Gotovo dva tisuclje¢a ranije, ta filozofija,
utemeljena je u u¢enjima Isusa Krista - lju-
bi bliZznjeg svoga, kao samoga sebe. Naime,
tek kada bliZnjeg u njegovoj ili njenoj re-
levantnosti poistovjetimo sa sobom, rada
se prava ljubav koja je temelj vjere. Takva
duhovnost izdiZe nas iznad izvanjskih ma-
nipulacija nasim principom uzitka i ostva-
ruje nas u punom, humanom smislu.

Nase nam drustvo ne nudi prevelike Sanse
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da se ovako odnosimo prema svijetu. No tu nam uskace religi-
ja koju ne treba shvatiti kao organizacijsku strukturu, niti kao
strukturu u kojoj postoji vrlo visoka razina moc¢i, ve¢ kao za-
jednicu u kojoj ideali poput subsidijarnosti i solidarnosti nisu
slabost, ve¢ snaga. U rascjepkanom svijetu vlastitih interesa,
zajednica vjernika sa zdravim pristupom vjeri omogucava
zdravu duhovnost. Time se ujedno omogucavaju uvjeti zdra-
vijeg zivota, dostojnog Covjeka. U nezreloj duhovnosti 21. sto-
ljeca, religija je prijeko potrebna, a svaki pokus$aji odmaka od
religioznosti i proglasenje neovisne duhovnosti mogu se gle-
dati kao svojevrsni otpor autoritetu oca. Bitna faza razvoja, ali
ne i konacna. Zrela duhovnost prihvac¢a autoritet ne kao prinu-
dan, ve¢ kao nesto omogucavajuce za nas same. Religija stoga
omogucava duhovnost. Dakako, ovdje valja pozvati na oprez i
naglasiti kako i u tom meduodnosu postoji izrazita odgovor-
nost same religije, odnosno predstavnika religija. Stoga, ako
je duhovnost preduvjet zdrave religije, religija je preduvjet za
omogucavanje istinske duhovnosti u svijetu otudenog pojedin-
caiotudenog drustva.




Autor:
prof. dr. sc. Bozo Skoko

Sto moZemo nauditi od Zlatka
Dalica i vatrenih?

»Tko Zeli biti
prvi, neka
bude sluga
svima!«

o Upravo je poniznost
kljucni element suvremenog
vodstva, koje promoviraju
vode(i svjetski autoriteti, a koji
se pak temelji na krs¢anskom
ucenju

rvatska je pocetkom ljeta

ponovno zauzela naslovnice

i udarne minute svjetskih

medija kao nogometni feno-

men, a tisuce objava posve-

nih vatPenima preplavilo je druStvene
mreZe. Svijet se divio Hrvatskoj i nakon
zavrsnice Lige nacije te pokuSavao dokuci-
ti tajnu nevjerojatnog uspjeha. Veé nas je
visokotirazni njemacki dnevnik Bild 2018.
proglasio »najsportskijom nacijom na svi-
jetu« isti¢uéi hrvatski sportski gen, koji se
zrcali u nevjerojatnom broju talenata u to-
liko razlic¢itih sportova, bez puno strategije
i novc€anih ulaganja. A od tada do danas iz-
bornik Zlatko Dali¢, kapetan Luka Modrié¢
i vrhunska »obnovljena« momcad postigli
su nemoguce. U samo pet godina igrati u
zavrsnici tri velika globalna natjecanja u
iznimnoj konkurenciji nogometnih vele-
sila, ne moze biti sluc¢ajnost, sreca ili kon-
tinuirana slabost suparnika - koliko god
to pokusavali kao tezu nametnuti domadi
»znalci, kojima ocito ide na Zivce Dalicev
recept nogometnog uspjeha, u kojem ima

] )
Daliéev recept
nogometnog uspjeha, u
kojem ima puno poniznosti,
vjere (u Boga i sebe),
domoljublja, hrvatskog
zajednistva i samosvijesti,
ali i drskosti da se svima
pokaze kako svijet mora vise
uvazavati Hrvatsku...

N [

puno poniznosti, vjere (u Boga i sebe), do-
moljublja, hrvatskog zajednistva i samosvi-
jesti, ali i drskosti da se svima pokaze kako
svijet mora viSe uvazavati Hrvatsku i kako
nema nemogucih ciljeva u Zivotu, ako se
sanjaju veliki snovi i uloZi dovoljno energi-
je i odricanja da se oni ostvare.

Pokretacka snaga - ljubav
prema svojoj domovini

Neki svjetski komentatori ovih dana pisu
kako su pokretacka snaga vatrenih lju-
bav prema svojoj mladoj drzavi, ali i svje-
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Ze uspomene iz Domovinskog rata, koje
nas podsjecaju koliku smo cijenu platili
za slobodu, neovisnost i ocuvanje vlasti-
tog identiteta, pa igrati za reprezentaciju
nisu samo ponos i Cast, ve¢ jedinstvena
prilika da se i na travnjaku dodatno izbori
za dostojanstvo i promociju svoje zemlje.
Neki komentiraju kako je najbolji primjer
takve Hrvatske Luka Modri¢, ¢iji je zivotni
put od prognanika i treninga na hotelskom
parkiralistu do svjetske slave, danas glo-
balno poznat. Njega ne fasciniraju milijuni
koje nude arapski Seici, u Zelji da u svojim
klubovima okupe vrh svjetskog nogometa
i da bezbrizno doceka sportsku mirovinu
dijele¢i autograme. On zadnje atome snage
trosi na terenu za svoju zemlju, koja ga ni
priblizno ne moze platiti. To je ljubav koja
fascinira svijet.

»David i Golijat« u hrvatskoj
prici

Hrvatsku diljem svijeta mnogi posStuju i
simpatiziraju jer se kroz suvremenu pri-
Cu o biblijskom Davidu i Golijatu s njome
mogu poistovjetiti. Hrvatska je pokazala
da nitko ne moze biti pretpla¢en na nogo-
metni tron i da je svaka nogometna velesi-
la ranjiva. A onda kad tome dodamo sport-
sko umijece na terenu, upornost i Zilavost
te »povrh svega mentalnu mo¢ da ne poto-
nu ni u najtezim situacijama, ve¢ vjerom u
sebe i ljepotom igre nadigraju protivnika,
tko ih ne bi voliol« - kako mi nedavno rece
jedan Irac. Upravo je to mozda najveca za-
sluga ove Dali¢eve i Modri¢eve momcadi
zbog koje se tijekom utakmica u kojima
igra Hrvatska toliko »Googla« o nama i
vrtoglavo poraste zanimanje inozemnih
medija za sve $to je vezano uz Hrvatsku.
A ta pozornost, koju bismo inace morali
platiti milijunima eura, lako se pretvara
u rezervaciju ljetovanja na dalmatinskoj i
istarskoj obali, kupnju hrvatskih proizvo-
da, potporu Hrvatskoj na politickom pla-
nu, a sutra - uz malo mudrosti i strategije
drzavnog vodstva - moZzda i u Zelju da se
neki obrazovani mladi Covjek s razvijenog
zapadnog svijeta preseli u ovu simpati¢nu
i odvaznu zemlju.

Tako hrvatske pobjede u nogometnom svi-
jetu nisu samo fenomen koji odusevljava
ljubitelje te najvaznije sporedne stvari na
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L
Problem je kako taj zanos koji nam
podare nasi nogometasi trajnije ocuvati i
prenijeti na druga podrucja poput politike
i gospodarstva. Nazalost, tamo se Cesto
stjece dojam kao da smo pretplaceni na
drugorazredne pozicije i kako nam je
sudeno mjeriti se s loSijima, umjesto s
boljima od sebe.

=

svijetu, vec¢ i pitanje politike, promocije turizma, pa i kultu-
roloski, i drustveni fenomen. Zato se ne treba cuditi $to je
nogomet, zajedno sa sportom opcenito, uz turizam najbolji
promotor suvremene Hrvatske. Prve asocijacije na Hrvatsku
tako su ve¢ godinama ljepota zemlje i nogomet.

Uostalom, malo je zemalja u svijetu kojima je sport neraski-
divi dio nacionalnog identiteta i imidZa, kao Sto je to sluc¢aj s
Hrvatskom. Uistinu teSko moZemo govoriti o prepoznatljivo-
sti zemlje bez ucestalih asocijacija (¢ak i u najudaljenijim di-
jelovima svijeta) na hrvatske sportase i njihove uspjehe. Isto
tako hrvatski je identitet nezamisliv bez tog sportskog nabo-
ja, strasti, pobjednickog duha, Zelje za natjecanjem i dokazi-
vanjem, ali i sportskih talenata koji medu Hrvatima ni¢u kao
gljive poslije kise, unato¢ skromnim sportskim infrastruktu-
rama.

Zanos prenijeti na druga podrucja poput
politike i gospodarstva

S druge strane, nema te sile izvan nogometa koja Hrvatima
moZe donijeti toliko ponosa i zajednistva, vjere u sebe i vla-
stite mogucnosti te posebice optimizma. Neke su zemlje krei-
rale i provodile skupe medijske kampanje kako bi to postigle,
jer znaju da se sve to odrZzava i na produktivnost u gospo-
darstvu, zadovoljstvo i kvalitetu Zivota, a Hrvatska tu tera-
piju posljednjih godina dobije besplatno. Medutim, problem
je kako taj zanos koji nam podare nasi nogometasi trajnije
oCuvati i prenijeti na druga podruéja poput politike i gos-
podarstva. Nazalost, tamo se Cesto stjeCe dojam kao da smo
pretplaceni na drugorazredne pozicije i kako nam je sudeno
mjeriti se s loSijima, umjesto s boljima od sebe. Nogomet i
druge sportske discipline, gdje su pravila kristalno jasna, a
sudstvo ucinkovito i brzo (¢ak i uz neke sudacke pristranosti)
pokazuju da se Hrvati sjajno snalaze u uredenim sustavima,
da imaju motivacije za postizanje vrhunskih rezultata, te uz
dobrog lidera razvijaju duh timskog rada... Takoder pokazuju
kako uz jasnije kriterije svaki genijalac moZe do¢i do izrazaja
sa svojim talentima, kad mu se pruZi prava prilika i ponudi da
odradi ono u ¢emu je najbolji. Medutim, pritom je vazno da
pobjednicku momcad ne sastavljaju - ulica, mediji, stranacki
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moc¢nici ili sportski menadZeri, ve¢ znalci kojima je stalo do
prvorazrednih rezultata, sporta i Hrvatske. E to znanje i umi-
jece se traze na globalnom trZistu, pa bi tajnu hrvatskog no-
gometnog uspjeha izbornik Dali¢ i HNS mogli i trebali bren-
dirati kao vrhunski izvozni proizvod. Nogometasi su to vec
postali.

I dok ovo ljeto nas izbornik Zlatko Dali¢, kao najuspjesniji hr-
vatski nogometni izbornik svih vremena, svjedoci svoju vje-
ru na Mladi Festu u Medugorju, a ve¢ su ga inozemni mediji
proglasili jednim od vodecih svjetskih »influencera«, pitam
se koja je tajna njegova uspjeha i na pamet mi pada njegov
recept poniznosti, koji je toliko promovirao.

U sjecanju mi je jo§ slika japanskog izbornika Hajime Mo-
riyasua sa Svjetskog nogometnog prvenstva prosle godine
u Kataru, kad se nakon gubitka utakmice naklonio navijaci-
ma i nogometasSima Hrvatske, odaju¢i im priznanje na veli-
koj pobjedi i ulasku u cetvrtfinale. U naSoj europskoj kulturi,
nazalost, rijetko vidamo takvo poStivanje protivnika, dosto-
janstvo i pribranost u trenutku kad vam se ruse snovi, pada
nacionalna euforija i strepite pred traZenjem odgovornosti
za poraz. Uostalom, najveéu suprotnost takvom ponaSanju
vidjeli smo tijekom utakmice Svicarska - Srbija, kad je srbi-
janski izbornik Dragan Stojkovié¢ Piksi sipao salve uvreda na
racun protivnickih igraca. A svjedocili smo i situacijama kad
se umisljene zapadne zvijezde nisu udostojile Cestitati pro-
tivniku na zasluzenoj pobjedi.

Koliko god je ovdje rijec o specifi¢nosti japanske kulture, koja
pripada tzv. kulturama visokog konteksta, gdje su daleko
vaznije geste i neverbalna komunikacija, nego rijeci (a to po-
tvrduje i CiS¢enje stadiona nakon utakmica, kao i ostavljanje
za sobom svlacionica u savrSenom redu), dostojanstveno i
pristojno ponasanje bi trebalo biti svojstveno svima. Osobito

onima koji milijunima ljudi sluZe kao uzor
i inspiracija. Zato moZemo biti ponosni i na
naseg izbornika Zlatka Dali¢a, Cije bespri-
jekorno ponasSanje u javnosti, uvazavanje
i poStovanje protivnika, odmjerene izjave
i motivirajuce poruke ne prolaze nezapa-
Zeno i u svjetskim medijima. A njegova sta-
loZenost i mir, ¢ak i kad je najteza situacija
na terenu, dostojna je japanskog zena. No,
koliko god se ponekad doimao hladnim,
Dali¢ itekako zna pokazati i emociju. Sje-
timo se samo utakmice protiv Rusije na
splitskom Poljudu, kad je zaplakao i dubo-
ko se naklonio navija¢ima, bas poput ja-
panskog izbornika u Kataru. Svjestan je on
kako su navijaci i njihova energija sastavni
dio uspjeha. Uostalom, priznao mi je prije
polaska u Katar kako ¢e mu na tribinama
nedostajati oni obi¢ni navijaci koji godina-
ma bodre svoje junake po stadionima di-
ljem Europe, a Doha im je bila nedostiZna.
No, vratili su se nasi navijaci iz domovine i
dijaspore svojim vatrenima na Ligi nacija
u Nizozemskoj. Tako je u finalu Hrvatsku
bodrilo nevjerojatnih 35 tisuéa navijaca,
Sto je povijesni rekord, ne samo iz inozem-
stva, ve¢ takvo neSto nikada nismo uspjeli
dozivjeti ni na nasim troSnim stadionima u
domovini. Te slike hrvatskog zajednisStva i
euforije se pamte, inspiriraju i motiviraju.
A uz legendarnog kapetana Modrica, koji
je postao ikona nogometnog svijeta, zaslu-
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ge za sve to pripadaju - dirigentu tog razi-
granog orkestral!

SnaZne osobnosti u
zajedniStvu

Ne samo zbog rezultata ve¢ i zbog pristu-
pa svome poslu, ime Zlatka Dalica je zlat-
nim slovima upisano u hrvatsku (ne samo
sportsku) povijest. Pocetnu slavu je osi-
gurao 2018. srebrom na Svjetskom nogo-
metnom prvenstvu u Rusiji, kad je u zadnji
tren preuzeo momcad i mimo bilo kakvih
ocekivanja javnosti doveo ih na tron nogo-
metne velesile. | kad su mu mnogi savjeto-
vali da se povuce na vrhuncu slave, jer se
tako osigurava trajni pobjednicki dojam u
kolektivnoj memoriji te prihvati neku od
unosnih ponuda iz svijeta, on je odlucio
ostati zbog odgovornosti prema vatreni-
ma, navija¢ima i hrvatskoj javnosti. I kad
se Cinilo da se pobjednicka momcad pod
teretom slave, zamora i smjene generacija
raspada, on joj je uspio udahnuti novu sna-
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gu, svjezinu i motivaciju. A rezultate toga smo vidjeli Cetiri
godine kasnije u Kataru, pa potom na utakmicama Lige naci-
ja, koju ¢emo dugo pamtiti - ne samo po drugom mjestu - veé
i po velicanstvenoj pobjedi starog rivala Francuske - i to u
Parizu na putu do Cetvrtfinala!

Izvu¢i maksimum iz snaznih individualaca Zeljnih uspjeha i
razlic¢itih stilova igre, pretvoriti ih u jedinstven tim u kojem
se gine jedan za drugoga bez ljubomore i zavisti, mogu samo
istinski lideri. I to bez lupanja Sakom po stolu. Samo jasnom
komunikacijom, moénom motivacijom i dobrom taktikom na
terenu. Kad je prije Cetiri godine u Rusiji promovirao poni-
znost, mnogi su to u druStvu u kojem se volimo busati u prsa,
hvaliti i biti prvi, a ne posljednji, shvatili kao nedostatak. Me-
dutim, upravo je poniznost klju¢ni element suvremenog vod-
stva, koje promoviraju vodeci svjetski autoriteti, a koji se pak
temelji na kr§¢anskom ucenju. »Tko Zeli biti prvi, neka bude
sluga svimal« - jasno je porucio Isus Krist svojim apostoli-
ma. A toga se, kao istinski vjernik koji promovira, ali nikome
ne namece svoju duhovnost, drzi i izbornik Dali¢, kao i nje-
gov kapetan Luka Modri¢. Svjedocenje vlastitim primjerom
je najzahtjevnije, ali i najucinkovitije. Takva kombinacija, u
kojoj nema viska ega i Zelje za pozornos¢u i slavom, teSko se
postiZe. No, eto nasa generacija ima srecu svjedociti takvom
uspjehu. Vjerujem da ¢emo ponesto i nauditi iz njega...
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Krug »cirkularne ekonomije«

Zemlja smo mi svi - kako se
prema njoj odnosimo tako nam
vraca

° Klimatske promjene, onecisc¢enje okolisa i unistavanje samih
sebe smo ubrzali ubrzanim guranjem ekonomije u jedinicu vremena -
pohlepom.
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Autorica:
prof. dr. sc. Marijana
Ivanov
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vijet svake godine proizve-
de viSe od 400 milijuna tona
plastike. Plastika je jeftina,
relativno lagana i otporna.
Svestrana je u mnogobroj-
nosti uporabe od industrije, gradevine, ko-
riStenja proizvoda u kucanstvu, do izrade
ambalaze za jednokratnu primjenu. U EU
se Cak 40% proizvedene plastike koristi za
potrebe ambalaze, u usporedbi s 20% ko-
riStenja u gradevini te 10% za automobi-
le i kamione. Zemlje s visokim dohotkom
(BDP-om) generiraju najviSe plasti¢nog
otpada po glavi stanovnika, dok najveci
dio plasti¢nog smeca u oceanima zavrsava
iz rijeka zemalja s niskim dohotkom koje
nemaju adekvatno organizirane sustave
zbrinjavanja plasti¢nog otpada.
Zbrinjavanje plasti¢nog otpada, njegovo
korisStenje za energetske svrhe i reciklaza
su metode borbe s njegovim negativnim
ucincima na prirodu, okolis$ i zdravlje svih
zivih bi¢a na zemlji. No reciklaza plastike
je znatno kompleksnija prica nego u sluca-
ju metala, stakla i ostalih materija. Nakon
reciklaze vrlo mali dio plastike se moze
ponovno Koristiti za neku namjenu, dok
globalne koli¢ine proizvodene plastike
i plasticnog otpada kontinuirano rastu i
stvaraju neodrzivo stanje koje placéamo svi
zajedno. Dio plasticnog smeca se spaljuje,

Sto izaziva znacajno oneciS¢enje zraka koji
disemo, a ljudi Cesto toga nisu svijesni pa
pale plasti¢nu ambalazu i u kuénim kami-
nima.

Konzumiranje sitnih cestica plastike u
svakodnevnoj prehrani postalo je gotovo
neizbjezno. U prehrambenom lancu od
malih riba do velikih riba, mikroplastika i
nanoplastika iz mora nakraju zavrsavaju
na naSem tanjuru i u naSem organizmu.
Popis namirnica u kojima su one prona-
dene iz godine u godinu je sve veéi - sol,
Secer, med, voda za pice, morski plodovi,
riza, voce, povrdée, ..., prakticno u svemu
Sto jedemo i pijemo neovisno je li pakirano
u plasti¢noj ambalazi ili ne.

Gotovo je nebitno je li to voce i povrce
uzojeno u nasem vrtu, malom OPG-u ili na
nekoj velikoj parceli za isporuke u trgovac-
ke centre. Razlika je eventualno u okusu i
mirisu tog voca i povr¢a, koli€ini pesticida,
umjetnog gnojiva, sastojaka za ubrzanje
dozrijevanja (kad treba u trgovinu) ili us-
poravanje dozrijevanja, u ljepoti izgleda i
brzini dostizanja stanja prezrelosti i pro-
padanja. Plastika je naZzalost i u toj prici
bitna u skladiStenju, jer usporava prezri-
jevanje i kvarenje hrane pa od tuda tim
viSe njezina intenzivna primjena ne samo
za docaravanje privlac¢nosti proizvoda za
kupce u trgovini, nego i u funkciji o¢uvanja
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trajnosti prehrambenih i drugih proizvo-
da.

Suvremeni stil Zivota postao je gotovo ne-
zamisliv bez plastike i plasti¢ne ambalaze,
a supstitucija drugim ambalaZnim mate-
rijalima se cesto smatra neadekvatnom,
neprikladnom, neefikasnijom i cesto je
skuplja. Prehrambene robe koja su dostup-
na u rinfuzi je vrlo malo. Malo je trgovina
koje takvu prodaju imaju, te pogotovo onih
koji robu prodaju iskljucivo u rinfuzi i bez
ambalaze (tijesto, rizu, sokove, mlijeko,
jogurt, ...), a mali je i interes kupaca za ta-
kvom kupnjom. Postali smo komotni. Kako
kazu moji prijatelji: »Kome se da nositi
svoju staklenu bocu do trgovine da napuni
mlijeko, sok ili jogurt, plasti¢cnu posudicu
za sir na placu, a kamoli plasti¢ne posudi-
ce za odlazak u zero waste trgovine.« Da,
vidjeli su to u inozemstvuy, i bilo im je fora,
ali tamo su ostali tek koji dan, a kod kuce
to ne bi.

Ima par takvih trgovina i u Hrvatskoj, ali
se prica uglavnom svodi na eko hranu koja
je po definiciji skuplja, jer eto pristali smo
kao potrosaci platiti viSe ako je ekolosko,
kao da zdravu hranu ne bi trebali zahtije-
vati kod kupnje svakog proizvoda. Osim
odlaska na trznice i sajmove, u Hrvatskoj
je interes za kupnjom proizvoda bez am-
balaze znatno manji nego u razvijenim
europskim zemljama koje su znatno prije
osvijestile odgovornost proizvodaca i po-
troSaca za rizike proizvodnje ambalaznog
smeca koje nas kontinuirano zatrpava, a
iako se Cini da je to tudi problem, zapravo
je problem svih nas. Problem koji jedemo i
udiSemo svaki dan i viSestruko to pla¢amo.
Tecina tereta koji vucemo iz trgovine je
ambalaza koja zavrsava u smecu i onda
sutra opet odlazak u trgovinu da bi kupili
nesto hrane i nes$to ambalaZe - uglavnom
plasticnog smeca koje ¢emo upakirati u
Zutu plasti¢nu vrecu i objesiti na plot dvo-
riSta da »uljepSava« na$ krajolik do dana
kada ide odvoz. Da, bit ¢emo odgovorni,
jer razvrstavamo otpad - posebno plasti-
ku, posebno biootpad, posebno mijesani
otpad i posebno papir - kojeg vecinu ¢ine
prospekti od silnih reklama koje nam uba-
cuju u sanducic¢ i hrpa kartonskih kutija od
slatkiSa i druge papirnate i kartonske am-
balaZe. I naravno, uredno placamo racune
za odvoz. Smanjili smo koli¢inu mijeSanog
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otpada za koji posebno placamo ZG plas-
ticne vrecice i vjerujemo da smo napravili
sve dobro za ovaj planet, jer eto otpad je
razvrstan, nesSto od njega Ce se reciklirati i
ponovno upotrijebiti -a koliko posto- za-
pravo nikog nije briga, ali u slucaju plastike
jako malo.

Kontejnere za staklo i tekstil po ulicama
Zagreba se rijetko nade i vecini ljudi nisu
blizu domova pa se staklena ambalaza od
kiselih krastavaca i pi¢a baca u mijeSano
smece, a zimnicu rijetko tko viSe samostal-
no priprema (priprema je autorica ovog
teksta) pa staklene teglice od maslina, pe-
kmeza, paprike, ajvara zavrSavaju u smecu.
No, one nisu smece nego su predmeti koja
se mogu viSekratno koristiti za razliCite
svrhe. Mogle bi se i ponovno upotrijebiti
za vaganje, pakiranje i kupnju nove robe
u rinfuzi kad zatreba, ali problem je Sto
trgovina koje nude takvo S$to u Hrvatskoj
uglavnom nema pa se krug »cirkularne
ekonomije« zatvara kupnjom proizvoda i
bacanjem silne ambalaze u smece. Jasno
postoje i oni koji bi koriStenje osobnih
boca i posuda za vaganje u trgovini sma-
trali ne¢im nehigijenskim, iako u nacelu
to nije problem ako se potrosaci ponasaju
kulturno.

Papirnate vreéice (Skrnicli, Skatroci) ne
koriste se ni na trznicama - ¢ast izuzecima
tamo gdje u njih pakiraju robu, a Sknicli bi
mogli kao nekada stajati za pakiranje voca
i drugih proizvoda dostupni u trgovinama
- ne samo na odjelu s kruhom i pecivima
uljepSani plasticnim dodatkom. A i kruh
je postao posebna prica naSe kolektivne
neodgovornosti prema hrani i otpadu koji
stvaramo. U veéini trgovina ne moZe se ku-
piti pola kruha, a nekada smo mogli kupiti
i Cetvrtinu pa dio nepotroSenog »starog«
kruha zavrSava u smedu, Sto je tragedi-
ja samo po sebi i dokaz nezahvalnosti za
ono $to imamo i neodgovornosit za kolici-
nu smeca koje proizvodimo. Zapravo stari
kruh je i zdraviji, manje izaziva kiselinu u
Zelucu.

Nekada nam nije bilo tesko vratiti staklenu
bocu mineralne u trgovini, i kupiti novu.
Danas, kazu u trgovini nema dovoljno ljudi
koji bi se bavili prihvatom te ambalaze, ni
slagali robu na police - tim viSe $to je sta-
klena ambalaza znatno teza za rukovanje i
lakse lomljiva. No, voda, mineralna, sokovi,
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kola i niz drugih napitaka znatno su uku-
sniji kada su pakirani u staklenim bocama,
neki i u limenkama, ali najéesce ih nema u
trgovinama. Mlijeko i jogurt su ukusniji iz
staklene ambalaze, ali takvi su proizvodi
bolesno skupi. U lokalnim trgovinama ce-
sto nema ni mineralne vode ni pive u sta-
klenim bocama (ima u ve¢im du¢anima), a
odlazak s gajbom praznih staklenih boca
koje se »mijenjaju« za pune je postao izu-
zetak - evenutalno za neko slavlje.

Kultura pijenja vode iz slavine kod nas sve
viSe nestaje, jer je voda u nekim dijelovi-
ma Zagreba i drugih gradova loSijeg okusa,
boje ili mirisa pa imamo predodzbu da je
nezdrava. Ok prepuna je kamenca (i klora),
ali zasigurno je i dalje najzraviji napitak za
konzumaciju. Ono $to nasem tijelu treba je
voda iz slavine i ona koja izvire iz izvora.
Treba nam voda u pokretu koja tece, ne
flaSirana, a pogotovo ne zasladeni napitci
razlicitih boja i okusa nakon kojih smo jos
viSe Zedni i koji kod djece, mladih i svih
dobnih skupina povecavaju rizik dijabete-
sa, pretilosti, a poslje i kardiovaskularnih
bolesti. Ali neflasirana voda iz slavine i pri-
rodnih izvora ne potice rast BDP-a, ne do-
nosi profite proizvodacima, ne potice ra-
zvoj Citavih industrija od proizvodnje plas-
ticnih boca i piéa, do kreativnih industrija
izrade dizajna, naljepnica, nagradnih igara,
reklama, transporta i naravno trgovine.
Osim vidljivog zagadenja i unistenja okoli-
$a brdima ,zbrinutog” plasti¢nog smeca, ili
ulica Zagreba nagrdenih pretpranim kon-
tejnerima i objeSenim Zutim vreéama za
plasti¢ni otpad, slika tog naseg danasnjeg
stila Zivota je i smrad. Smrad na odlaga-
lisStima plasticnog otpada i smrad ispred
trgovina i u podzemnim garazama vecih
trgovackih centara gdje se otkupljuju po-
vratne plastitne boce (sa silom bakterija
od pregrijanih neispranih boca od razlici-
tih sokova).

Povratna naknada na plasti¢noj ambala-
Zi dijelom je smanjila koli¢inu pobacanih
plasti¢nih boca po ulicama i u turistickim
srediStima - na obali, na plazama, u par-
kovima, ... jer je siromastvo drustva i umi-
rovljenika mnoge prisililo da u »skuplja-
nju« boca i njihovoj zamjeni za povratnu
naknadu pronadu dodatni izvor prihoda.
Na koli¢inu plasti¢nog ambalaznog otpada
u Hrvatskoj svakako djeluje i turizam - s

ne malim uc¢inkom, posebno na Jadranu i
tijekom ljetnih mjeseci. Dodatno, i inflaci-
ja je napravila svoje - povratna naknada
danas realno vrijedi vrlo malo i sve vise
takvih boca zavrsava u redovnom ili plas-
ticnom kuénom otpadu jer oni koji kupuju
pi¢a u plasti¢nim bocama ne vide neku ve-
liku korist od njihova vrac¢anja u trgovinu.
Ne vide jasno ni ukupne negativne ucinke
prekomjerne proizvodnje i koriStenja pla-
stike na stvaranje otpada koji se stolje¢ima
(nikad) ne moZe razgraditi (jer nije priro-
dan), a svojim raspadanjem putem mikro
i nano cCestica djeluje na okoli$ i zdravlje
svih zivih bi¢a na Zemlji.

Sitne Cestice plastike nalaze se u morima,
oceanima, u zemlji, kao i u zraku koji sva-
ki dan udiSemo, a oblaci, oluje i kiSa ne
poznaju granice - ne razlikuju zagadene
gradove od cistih ruralnih krajolika. Jesu li
vrlo sitne plasti¢ne Cestice u hrani i zra-
ku uzrok povecanog broja alergija, astme
i razlicitih drugih bolesti (imunoloskog,
probavnog i zivéanog sustava, hormonskih
poremecaja, ...) danas jo$ uvijek sluzbeno
ne znamo. Pretpostavljamo da da, ali kad
znanstvena istrazivanja konac¢no dobiju si-
gnifikatne pokazatelje uzroc¢nosti sve uce-
stalijih zdravstvenih problema - vjerojatno
¢e biti kasno.

Sli¢na prica bi se mogla dogoditi i sa solar-
nim panelima koji su danas pomodni hit i
relativno efikasan nacin dobivanja obnov-
ljive energije. Solarni paneli nemaju veze
s plastikom, oni su kombinacija stakla i
nesto metala (pa stoga skoro pa prirodni i
razgradivi), ali su nekoliko dodatnih plani-
na otpada koje ¢e uz malu mogu¢nost isko-
ristivosti recikliranog materijala onecistiti
Zemlju. Nakon reciklaze staklo iz solarnih
panela je vrlo loSe kvalitete pa stoga i ne-
pogodno za izradu drugih staklenih proi-
zvoda Sto je posve drugacija prica u odno-
su na recikliranu staklenu ambalazu boca
za pice i staklenki.

Solarni paneli umjesto pSenice!

Do kraja desetljeca stvorit ¢emo 4 milijuna
tona otpadnih solarnih panela, a uz aktu-
alan trend njihove proizvodnje, ugradnje
i izgradnje kilometara solarnih farmi te
optimistican scenarij 25 godina njiho-
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va maksimalnog KkoriStenja (realno je to
i krace) - do 2050. imat ¢emo na Zemlji
oko 200 milijuna tona otpadnih solarnih
panela. Koliki su nepovoljni ulinci pre-
komjerne izgradnje i koristenja solarnih
panela na klimatske promjene i okoli$ da-
nas ne znamo. Zasigurno su manji nego u
slucaju fosilnih goriva ili plastike, ali nisu
klimatski i okoliSno neutralni. Logika kaze
da ne moze biti bezazlena ideja o prekri-
vanju 20% Sahare solarnim panelima bez
obzira koliko se elektricne energije na taj
nacin moZze proizvesti. Nije ni lijep prizor
ravnica prekrivenih poljima solarnih farmi
umjesto poljima pSenice, kukuruza ili dru-
gih poljoprivrednih usjeva.

Prosli smo kroz energetsku krizu, a kriza
hrane je realnost koja je itekako moguca
bilo zbog ratova i Spekulacija na trzistima,
bilo zbog prirodnih nepogoda koje sma-
njuju urod svih poljoprivrednih kultura, ili
zbog poZzara i poplava koje ruse i unistava-
ju sve pred sobom. U slucaju krize hrane,
odnosno nestaSice hrane, nikog neée biti
briga koliko je u njoj mikroplastike i na-
noplastike, koliko je koriStenje GMO-a u
njenoj proizvodnji, ni koliko je pesticida
i drugih otrova, ni $to ona nema miris ni
okus.

To je naZzalost svijet koji smo stvorili u po-
sljednjih 70 godina, a u moru informacija,
izjava i istrazivanja o Stetnosti ili neStet-
nosti svega Sto koristimo, danas je tesko
znati $to je istina a $to neistina. MoZzda su
strahovi o ulincima prekobrojnih sahar-
skih solarnih panela na izazivanje suSe u
Amazoni Cista teorija zavjere, mozda nisu,
ali regije Amazone su pluca Zemlje za sve
nas. Mozda ¢e netko reci da su teorije za-
vjere i istrazivanja o ucincima plasti¢nog
otpada u oceanima na stvaranje staklenic-
kih plinova, zagrijavanja Zemlje i ekstre-
mne vremenske pojave o kakvima svjedo-
¢imo ovo ljeto. Ne nisu, od proizvodnje pla-
stike pa sve do njenog odlaganja, prerade
ili spaljivanja znacajni su ucinci na emisiju
staklenickih plinova. Odri¢éemo se dizelasa
i koriStenja fosilnih goriva, ali klimatski
problemi ne nestaju. Do 2050. ¢emo prema
sadasnjem tempu c¢ak 20% nafte koristiti
za proizvodnju plastike, a ukupna koli¢ina
proizvedene plastike u svijetu ¢e dostici 34
milijardi tona. Sto ¢emo s automobilskim
baterijama i kroenjem pozara elektri¢nih
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automobila kada se zapale i izgaraju otrov-
ne plinove - zapravo i ne znamo - valjda
¢emo nesto od toga reciklirati ili bolje re-
¢eno »smislit éemo putem« kako vrijeme
prolazi.

El Nino nije zavjera, i ono Sto se zbiva bilo
gdje na Zemlji, i u dalekim tropima i Tihom
oceanu - nije bezazleno za nas u Europi, za
Ameriku, Australiju, .... Mediteranski pojas
ove godine placa visoku cijenu vremenskih
nepogoda. Ekstremne vrucine, oluje, poZa-
ri i druge nepogode haraju duz juga Euro-
pe. Prethodile su im poplave. Ranijih godi-
na bili su zahvaceni drugi dijelovi svijeta.
Sljedece ¢e biti neki treci ili svi zajedno.
Ekstremno vrijeme i prirodne nepogode,
nisu kazna koju nam $alje neka visa sila na
Zemlju, ve¢ su prirodna reakcija Zemlje na
funkcioniranje svih eko sustava, industrija,
poljoprivrede i svega sto postoji, proizvo-
di, radi i dogada se na Zemlji. A Zemlja smo
mi svi koji na njoj zivimo i radimo i odnosi-
mo se prema njoj kako se odnosimo.
Pohlepa za bogatstvom, profitom, rastom
BDP-a, dovela je do toga da u jedinicu vre-
mena Zelimo utrpati Sto vise ekonomije,
Sto viSe prihoda. Glavna je udarna vijest
kolika je bila kvartalna ili godiSnja stopa
rasta BDP-a, koliko su mjesecno rasli pri-
hodi i dobit poduzeca, ili koliko su rasle
cijene dionica. Jasno oni su direktno i in-
direktno generator rasta nasih placa, pa i
cijena dobara i usluga koje kupujemo. Na-
zalost ta cijena je svakim danom sve veca,
a nije samo ona materijalna koju vidimo u
izdacima na teku¢em racunu i u novcéaniku.
Najveca cijena je naSe zdravlje i sigurnost.
Zelimo velike amplitude rasta, ali na svi-
jetu sve tezi ravnoteZi i iza velikih ampli-
tuda rasta slijede velike amplitude pada.
Jednostavno tako sustavi funkcioniraju.
Ako danas akumulirano previse ili pretje-
ramo u bilo ¢emu - u proizvodnji i stvara-
nju plasticnog otpada, eksploataciji nafte,
ugradnji solarnih panela itd., a ne izgradi-
mo amortizere i alternative odrzivog po-
nasanja - prije ili kasnije uslijediti ¢e pad, a
ne¢emo imati buffere da se zadrzimo i Sto
prije vratimo u stabilnost. Klimatske pro-
mjene, oniciS¢enje okolisa i uniStavanje sa-
mih sebe smo ubrzali ubrzanim guranjem
ekonomije u jedinicu vremena - pohlepom.
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Teolosko promisljanje

Autor:
0. Antonio-Mario
Cirko
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BONTON U CRKVI

I crkva ima
neki svoj
»dress code«

o U svim vaznijim svetistima
u Europi postoji platno s
kojim se treba zaogrnuti
ako se je oskudno ili
neprimjereno obuklo
inace se ne moze uci.
Postoje i redari koji na
to paze. Trebamo cuvati
dostojanstvo svetih
prostora.

crkvi Cesto, a osobito kada

su vjencanja ili krizme nai-

lazimo na sve i svasta u vezi

s odijevanjem. Ne zna se

osnovni bonton. NaSe pona-
Sanje, odijevanje pokazuje koliko nam je
stalo do Isusa, koliko postujemo svetost cr-
kvenog prostora i jos viSe koliko razumije-
mo da je misa, crkva, mjesto posebnog su-
sreta sa Isusom, osobito u pricesti. Na raz-
govor za posao ne bismo dosli poderanih ili
kratkih hlaca, prekratke suknje, pa tako ni
u crkvu. I crkva ima neki svoj »dress code,
tj. pravila odijevanja. Da li se sje¢camo kada
je nekada postojalo misno odijelo koje se
Cuvalo bas za nedjelju? Danas nailazimo
na sve i svasta, te odijevanje za crkvu po-
staje suviSe neformalno i opusteno. Muski
se sve viSe oblace kao da idu na sportsku
utakmicu bilo u kratkim sportskim hlaca-
ma ili trenirki, natikacama. Kada idemo u
goste nekome, svojim obla¢enjem pokazu-
jemo da li nam je stalo do te osobe ili nije.
A Isusu dolazimo kako nam se hoce i pase.

Na krizmi djevojke koje su krizmanice is-
pod bijelih haljina vidi se kako jedva hoda-
ju u stiklama, a kume i ostali gosti kao da
idu na neke modne revije ili plaze oskudno
odjevene. [sta situacija je na vjen¢anjima u
crkvi. U svim vaZnijim svetiStima u Europi
postoji platno s kojim se treba zaogrnuti
ako se je oskudno ili neprimjereno obuklo
inace se ne moze uci. Postoje i redari koji
na to paze. Trebamo Cuvati dostojanstvo
svetih prostora. Sto koristi ako se zgraZa-
mo, potrebno je reagirati. Inace je grijeh
propusta.

Sjetimo se i ostalih vaznih trenutaka...

- Dobro je do¢i 5 do 15 minuta prije kako bi
se sabrali za sveti dogadaj. Nekada se dola-
zi zadnji cas, a osobito kasne oni koji sta-
nuju najblize crkvi. Ukoliko se ipak dode
kada je zapocela liturgija treba brzo i tiho
pronacdi mjesto.

- Kada se ude u crkvu sjetimo se da tre-
ba stiSati mobitel ili ugasiti. Nekada bas
kada je najsvetiji dio mise, podizanje, zna
se ¢uti zvonjava mobitela. Ne zaboravimo
kada ulazimo pokleknuti i prekriZiti se.
Pogledajmo moderne ceremonije moénika
ili kraljeva. Vidjelo smo nedavno kako se
drugi naklone kralju. A Isus je na$ Kralj i
naklon ili kada se klekne znak je privrze-
nosti i ljubavi.

- U crkvi nastojmo ne voditi razgovore kao
da smo u nekoj ¢ekaonici. Nije primjereno
pozdravljati se i voditi razgovore tijekom
mise, a niti prije ili poslije mise. Dok smo
u crkvi razgovarajmo radije s Bogom jer to
su dragocjeni i milosni trenutci. [sus ¢eka s
rados¢u da nas Cuje. Kada se idemo susre-
sti s nekim Zelimo da se to i dogodi, a ne
da stojimo sa strane nezainteresirano pri-
¢ajuci s drugom osobom, umjesto s onom
radi koje smo dosli.

- Sve Cesce i CesSce u crkvi se sjedi s prekri-
Zenim nogama. To je moZda prihvatljivo
imati u nekim neformalnim trenucima. Ali
ovo je sveta misa, prekriZene noge su znak
prevelike opustenosti i jako je nepristojno.
A poloZaj nasega tijela treba biti stav mo-
litve. Treba sjediti pazljivo, a ne opusteno.
Takoder ruke se ne drze u dZepovima ili na
ledima, niti se naslanjamo o zid crkve ili
klupe kao da smo na Sanku.
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- Mnogi za vrijeme mise Zva-
¢u kaugume. I kad ih svec¢enik
upozori oni to nastave. To je
neprimjereno bilo gdje pred
ljudima, a posebno na misi.

- Kada se prices¢ujemo, po-
stoji mogucnost bilo na ruke
ili na usta. Svatko moZe oda-
brati po savjesti, ali bez obzi-
ra koji je nacin prices¢ivanja
treba se to uciniti na primje-
reni nacin. Svakako oni koji
se priceSc¢uju na ruke, moraju
se ispred svecenika pricestiti,
a ne odlaziti s hostijom u ru-
kama. Branimo dostojanstvo
pricesti, ne dopustimo da se
omalovazava svetost BoZje
prisutnosti medu nama.

- Takoder kada se pricestimo,
ostanimo u sabranosti. To je
najsvetiji trenutak kada dola-
zi do fizickog sjedinjenja nas
i Isusa. Izbjegavajmo potiha
pricanja i pozdravljanja onih
koji idu na pricest, a prola-
ze moZda pored nas. Radije
neka ti trenuci budu trenuci
zahvale i ako se pjeva pjevaj-
mo sa svima ostalima i na taj
nacin molimo i ¢uvajmo lje-
potu i milost trenutka same
pricesti.

- Nekada se napusta crkva
prije zavrSnog blagoslova
nakon pricesti. Napustanje
crkve prije kraja bogosluzja
liSava nas svecenickog blago-
slova. A takoder, razmislimo
malo, kako bi bilo da si kod
prijatelja na druzenju i obje-
du, te odjednom samo usta-
nes i odes bez rijeci i pozdra-
va.

Ovo su neka od promisljanja
koja nemaju svrhu kritizi-
ranja, nego posvjeSc¢ivanja
ljepote susreta s Isusom u
svetoj misi u crkvi. Kada do-
lazimo i sudjelujemo dosto-
janstveno primamo mnoge
milosti i BoZji blagoslov osta-
je nad nama.
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NA 132. ZAVJETNOM HODOCASCU U
MARIJU BISTRICU

Vise od 600
hodocasnika
spremni za
novi susret

Autor: Jadranka Kas$nar Jagarinec

»Majko BoZja Remetska moli se za nas,
mi smo Tvoji putnici, blagoslovi nas...«,
pjesmom su krenuli remetski romari po
132-godisnjoj tradiciji svojoj vjernoj Majci
Bozjoj Bistrickoj. Predvodeni Zupnim vika-
rom o. KreSimirom-Josipom Bahmecom,
uz blagoslov Zupnika o. Antonia-Maria ¢ir-
ka, krenuli su 8. srpnja kao i svake godine u
4 sata ujutro prema BeSi¢ima. Okrijepljeni
blagoslovnom molitvom besSi¢kog Zupnika

vl¢. Mladena Skvorca, zajedno s pjesacima
iz BeSi¢a i GraCana nastavili su put k Majci,
noseci joj svoje molbe, nakane i zahvale.
»Sunceve zrake i lagani povjetarac, vjera i
ljubav te ispred sebe gledati mnoStvo ma-
lene djecice kako veselo poskakuju i eto
Gospe Snjezne gdje smo uz okrepu i kraci
odmor krenuli dalje.

Do kapelice Sv. Ladislava stigli smo oko
podneva i kratko odmorili«, navodi svoja
zapaZzanja sudionica.

Posebno zapaza da je 2023. godina koja
nadmasuje prijasnje godine, jer je prema
svetiStu Majke Bozje Bistricke krenulo pje-
vajudi vise od Sesto hodocasnika, gdje ih
je i ove godine nasmijan i osupnut brojno-
S¢u djecice, mladih, roditelja sa djeCicom u
narudju, trudnica, docekuje i blagoslivlja
precasni Domagoj MatoSevi¢, upravitel;
svetista.

Vecernje euharistijsko slavlje pjevanjem,
uzvelic¢ao je zbor mladih remetskog sveti-
Sta a misu je predslavio o. KreSimir-Josip.
Po zavrSetku misnog slavlja, krenulo se
bistrickom kalvarijom s upaljenim svijec¢a-
ma, molitvom i pjesmom.

U daljem zapazanju navodi: »Nedjeljno
jutro, a sunce ve¢ grije, pristigli su i nasi
hodocasnici organiziranim prijevozom i
osobnim automobilima, svi zajedno slavili
smo svecanu zavjetnu misu, koju je pred-
slavio o. Antonio-Mario Cirko u koncele-
braciji o. Ilije Tipuri¢a, o.KreSimira-Josipa
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Bahmeca, vl¢. Mladena Skvorca,
fra Marina Matancica i bistrickog
zupnika precasnog Domagoja
MatosSevi¢a. Euharistijsko slav-
lje pjevanjem, uzvelicao je zbor
pjevaca Remeta, Gracana i BeSic¢a
pod ravnanjem maestra Tomisla-
va Habulina«.

Prije zavr$nog blagoslova o. An-
tonio-Mario Cirko zahvalio se
svim hodocasnicima na ovogo-
diSnjoj brojnosti, te Cestitao 40
godina osnutka Zupe sv. Mihae-
la - Gracani i 40 godina posvete
Zupe sv. Petra i Pavla - Besidi,
kojima je blagoslov udijelio bla-
gopokojni kardinal Franjo Kuha-
rié.

»Duhovno okrijepljeni, zahvalni
za brojne milosti usliSane pros-
logodi$njim pohodom te puni
radosti zajednickog hodocas¢a,
uslijedila je svecCana zavjetna
procesija prema svetiStu te smo
ponovno Majci Bozjoj Bistrickoj
obecali da ¢emo je i dogodine
pohoditi, jer dok je romara Hrva-
ta staze koje vode prema njenom
krilu nikad se nece zatrti, jer ona
je Majka svih Hrvata koji je Stuju
i veliCajug, svjedoc¢i romarica.

Gospa 2023. / Advocata Croatiae
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PROMOCIJA KNJIGE

»Snaga
zahvaljivanja«
u Svetistu
Majke Bozje
Remetske

o Najveca cudesa Duha
Svetoga nisu plod Njemu
upucenih molbi, nego odgovor
na hvalu koju Mu iskazujemo

s
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ana 4. srpnja 2023. godi-
ne u Svetistu Majke Boz-
je Remetske odrzana je
promocija knjige »Snaga
zahvaljivanja¢, autora
Merlina R. Carothersa.
Knjigu su predstavili oci karmeli¢ani:
Zupnik i upravitelj svetiSta o. Antonio
Mario Cirko, o. Marko Magli¢ i o. Ivan
PleSe, te Casna sestra ursulinka Ksenija
Leko.
To je prvo hrvatsko izdanje krs¢anske
duhovne uspjesnice, koja je od svojeg
prvog izdanja 1972. godine u SAD-u,
promijenila Zivote tisuca ljudi koji su
iskusili novu snagu i duhovni boljitak.
Knjiga »Snaga zahvaljivanja« donosi
nam prikaz cCudesa nastalih dosljed-
nom primjenom biblijske istine: »Bog
sve okre¢e na dobro onima koji Ga
ljube (Rim 8,28)«. Knjiga jednostavno
i jasno objasnjava kako slavljenje i za-
hvaljivanje Bogu djeluje u svakodnev-
nom zivotu. Onako kako nas sv. Pavao
uci u L. poslanici Solunjanima: »Uvijek
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Zivot Zupe
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se radujte! Bez prestanka se molite! U
svemu zahvaljujte! Jer to je za vas volja
BozZja u Kristu Isusu!«

Kardinal Raniero Cantalamessa, pro-
povjednik Papinskoga doma, crkveni
asistent Katolicke karizmatske obno-
ve, rekao je o ovoj knjizi: »Slavljenje i
zahvaljivanje su naSe duznosti prema
Bogu. Hvalimo Boga zato $to smo uvje-
reni da On moZe na dobro okrenuti
svako zlo, za nas i za cijeli svijet. Hva-
limo Ga upravo zato jer smo uvjereni
da se sve okrece na dobro onima koje
Bog ljubi! Najveca ¢udesa Duha Sveto-
ga nisu plod Njemu upucenih molbi,
nego odgovor na hvalu koju Mu iska-
zujemo... Jedna od najcitanijih knjiga
unutar Katolicke karizmatske obnove
je »Snaga Zahvaljivanja« Merlina R. Ca-
rothersa. U njoj autor ne samo da istice
vaznost zahvaljivanja, nego kroz Sveto

Pismo i vlastito iskustvo pokazuje nje-
govu cudesnu snagu.

MERTIN R, CAROTHERS

e
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Pravo i pravda

Autor:
dr. sc. Sime
Savié

26

Sto Bog
sastavi neka
nitko ne
rastavi

e Svaki razvod braka
izmedu roditelja posebno
je traumatican za djecu, a
nazalost po statistikama
gotovo svaki treci brak
zavrsi razvodom sto znaci
da su borba za opstanak
braka, strpljenje i
tolerancija ocCigledno
zakazali

rak je zajednica muskarca
i Zene, dakle jednog mus-
karca i jedne Zene. Suklad-
no Clanku 12 Obiteljskog
zakona brak je zakonom
edena zajednica Zene i muskarca.
Brak se moZe zakljuciti u civilnom (gra-
danskom) obliku ili u vjerskom obliku, a
sve sukladno Clanku 13 Obiteljskog zako-
na.
Prema statistici 50% brakova se sklapa u
vjerskom obliku a 50% u civilnom obliku.
Bra¢ni drugovi sukladno Clanku 35 Obi-
teljskog zakona mogu imati bra¢nu stece-
vinu i vlastitu imovinu.
Tijekom trajanja bra¢ne zajednice bracni
drugovi stje¢u imovinu. Bra¢na steCevina
je ona imovina koja je stvorena tijekom
trajanja bra¢ne zajednice i proizlazi s ra-
dom i u svezi s radom brac¢nih drugova ili
potjele iz te imovine.

Danas su brac¢ni drugovi u jednakim dijelo-
vima suvlasnici bra¢ne stec¢evine ako nisu
drugacije ugovorili, dok su u bliZoj povije-
sti bra¢ni drugovi mogli utvrdivati da se
podjela imovine u slucaju rastave (razvo-
da) dijeli prema sudjelovanju bra¢nog dru-
ga prema stjecanju iste.

Vlastita imovina je imovina koju su bra¢ni
drugovi donijeli u brak, kao i imovina koju
je bracni drug stekao tijekom bracne za-
jednice na pravnom temelju razli¢itom od
onog predvidenog obiteljskim zakonom za
bra¢nu stecevinu.

Bra¢ni drugovi mogu ugovorno urediti
imovinske odnose pa tako mogu sklopiti
bracni ugovor kojim se mogu urediti imo-
vinskopravni odnosi na postojecoj ili bu-
ducoj imovini.

Ako brac¢ni drugovi nakon prestanka braka
razvodom ili niStavnosti imovinske odnose
nisu uredili sporazumno, imovinski odno-
si mogu se urediti nagodbom ili sudskom
odlukom.

Bracni drugovi se u slucaju razvoda bra-
ka mogu izmedu ostalog sporazumjeti o
mjestu stanovanja djeteta, obiteljskoj kuci
ili stanu koja ¢e predstavljati obiteljski
dom, nacinu ostvarivanja roditeljske skrbi
i ostvarivanju osobnih odnosa s djetetom,
te o uzdrzavanju djeteta.

Ako bracni drugovi ne sastave plan o za-
jednickoj roditeljskoj skrbi koji sadrzi spo-
razum o tome kako ¢e se urediti svi odnosi
roditelja i djeteta, sud ¢e odluku donijeti
po sluzbenoj duznosti u postupku radi ra-
zvoda braka pokrenutog tuzbom.
Nazalost, sve manje se zakljuCuje brak a
sve viSe je samaca, a najtuzZnije je to da su
u Republici Hrvatskoj prosle godine samo
Cetiri grada imali viSe rodenih nego umrlih
Sto ocigledno potkopava opstojnst hrvat-
skog naroda jer nastavimo li s takvim tren-
dom pitanje je kakva je buduénost hrvat-
skog naroda, ocigledno katastrofalna.
Svaki razvod braka izmedu roditelja po-
sebno je traumatican za djecu, a nazalost
po statistikama gotovo svaki trec¢i brak
zavr$i razvodom $to znaci da su borba za
opstanak braka, strpljenje i tolerancija oci-
gledno zakazali.

Sto Bog sastavi neka nitko ne rastavi.
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Zona besmisla
- pobjeduje

se vjerom i
razumom

o Ako se pitate gdje su nestali
hrvatski junaci, pogledajte

kako se odnosi danas prema
povijesnim hrvatskim velicinama
i katoli¢koj vjeri. Molitelji na trgu
proglasavaju se neprijateljima
gradanske drzave, a velikani
nase povijesti poput Zrinskih

i Frankopana u medijima se
prikazuju poput erotomana i
bipolarnih ludaka!

avno je veliki psiholog
Abraham Maslow ustanovio
hijerarhiju ljudskih potreba
i zakljucio kako je ljudskim
bi¢ima od hrane i vode te
krova nad glavom ¢esto bitniji smisao
njihovog Zivota.
Svatko od nas koji je imao prilike pratiti
netom zavrSenu izvanrednu sjednicu
Hrvatskog sabora (za koju je sam njezin
sazivac, predsjednik RH, rekao da ¢e biti
beskorisna!) moZe zakljuciti da smo u
Hrvatskoj usli u sasvim suprotnu situaciju
od one koju diktiraju najtemeljnije ljudske
potrebe: zonu besmislal!

Kako inace objasniti desetke sati
ispraznog prepucavanja i medusobnog
optuZivanja od ljudi koji, bez obzira
bili oporba ili vlast, ve¢inom u svojim
Zivotima nisu imali niti jedan jedini
drustveno koristan konkretan potez?
Razina komunikacije kojoj smo imali
prilike biti svjedoci ispod je razine
razgovora koju smo mi na fronti putem
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Iz drugog kuta

motorola ponekad imali s ¢etnicima na drugoj strani,
a od gnjusnosti svega videnoga veca je samo veli¢ina
ega sudionika ovog parlamentarnog cirkusa.

Daleko od toga da ovim tekstom odobravam bilo
kakove korupcijske afere zbog kojih je sjednica
sazvana. Da se razumijemo u slucaju ovakvog
nezapamdéenog curenja javnog plina i novca
vjerojatno, naravno da mora postojati odgovornost!
Ali nakon toliko poginulih, ranjenih i dusevno sakatih
u Domovinskom ratu postavlja se pitanje: jesmo

li zasluzili ovakve narodne deputate? Naravno da
nismo, uz ¢asne izuzetke takvu druzbu nije zasluzio
niti jedan narod u ljudskoj povijesti!

Ako se pitate gdje su nestali hrvatski junaci,
pogledajte kako se odnosi danas prema povijesnim
hrvatskim veli¢inama i katolickoj vjeri. Molitelji na
trgu proglasavaju se neprijateljima gradanske drzave,
a velikani nasSe povijesti poput Zrinskih i Frankopana
u medijima se prikazuju poput erotomana i bipolarnih
ludaka! O zatiranju ponosa veterana Domovinskog
rata i vjekovnih hrvatskih bojnih pokli¢a da i ne
govorim.

U konac¢nici mogu opet citirati dva slavna psihijatra,
Carla Gustava Junga i Viktora Frankla koji su
nezavisno jedan od drugoga dosli do istog zakljucka:
svaka patnja je podnosljiva ako ima smisla. Ali

u ovoj zoni besmisla koja se danas zove drzava
Hrvatska nakon ovog trodnevnog mrcvarenja javnosti
eskapadama politickih egomana nikakav smisao viSe
ne postoji.

Zato patnja naroda mora biti prekinuta, s izborima ili
bez njih. Vjera nam jos daje snagu, a Bog nam je dao
razum. U njemu je smisao!

Psihijatar Herman Vukusic¢, dr. med.
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Hodocasca
oplemenjuju,
a Bog
nagraduje

° Svjesni smo da nas Gospa
prati i rado posjec¢ujemo
Marijina svetista, a iskustva su
nezaboravna

emetska Zupa ispreple-

tena je brojnim ljudskim

pricama, od starosjedilaca

do doseljenika. Sve ih grli i

prihvaéa Marijino svetiSte.
Medu njima su supruznici Mara i Nedjeljko
Pavi¢, samozatajni i skromni. Cesto su na
hodocas¢ima, a posebno su privrzeni mari-
janskim svetiStima. Nedjeljko Pavi¢ roden
1950. »Kao dijete odrastao sam uz starije-
ga brata, zapravo Cetiri godine je stariji od
meneg, svjedoci Nedjeljko. »Rodeni smo u
selu RasSeljke, op¢ina Tomislavgrad. Majka
nas je odgajala bez oca koji je bio u Nje-
mackoj, zapravo nije smio dolaziti doma.
Pobjegao je u Njemacku zato Sto je nosio
korpu i prodavao sitnice da bi nas prehra-
nio. Kad je pobjegao, ja se joS nisam rodio.
Vidio sam ga prvi puta kada mi je bilo 14
godina. Od malih nogu redovno sam isao u
Crkvu svaki dan s mamom. Kada sam po-
Sao u prvi razred pa sve do treceg razre-
da prije bih iSao u crkvu na misu, a zatim
u Skolu. Ministrirao sam do 15. godine, a
od tada do dana danas$njeg sam povezan s
Crkvom.« U sjecanju svoga djetinjstva Ne-
djeljko istice da ga mama ucila - u Crkvu
se nosila misna roba posebno nedjeljom.
Znalo se Sto je misno a $to nosno. »Radio
sam kao djecak, kopao krumpire, zagrtao
ih, ¢uvao stoku, zatim kosio u Buskom Bla-
tu jer to je bilo polje. S volovima sam dovo-

zio sijeno iz polja i orao njive. Bilo je puno
prijatelja u selu, tako svaku vecer smo
izlazili kod cura, druZili se. I$lo se normal-
no iz kuce u kucu gdje su bile cure. Bilo je
umora i posla na njivama, na livadama. Ali
se svaku vecer pozdravljala Gospa i moli-
la krunica obvezno.« Nedjeljko je iSao do
Skole udaljenost 6 kilometara, svaki dan
pjeske u Skolu i nazad. Tako su i ostali
isli iz njegove generacije. »OZenio sam se
1969. U sretnom sam braku sa suprugom
Marom Pavi¢ koja je rodena Cirko, navo-
di Nedjeljko. U braku su pune 54 godine,
imaju troje djece i devetero unucadi. Na-
dalje, istice kad se oZenio, nakon mjesec
dana otiSao je u vojsku koju je sluzio 18
mjeseci. »Po zavrsetku vojske otiSao sam u
Njemacku,to je bilo krajem 1970. a nakon
kratkog vremena sam i Zenu poveo u Nje-
macku. Tako nam je jedno dijete rodeno u
Splitu, drugo u Livnu, tre¢e u Dortmundu.
Odredeno vrijeme radio sam u Dortmundu
na golf placu, a supruga je radila kao kuha-
rica u Golf klubu tu su nam bila djeca, ali
svake nedjelje smo i$li u Crkvu na misu«.
Osamostalili su se 1976. i bavili se ugo-
stiteljstvom do 1997. »Za vrijeme Domo-
vinskog rata sam se htio vratit, ali nisu mi
dali moji iz op¢ine. Rekli su nam - vi nama
trebate gore. Pomagali smo humanitarno i
sa svetenikom Stipom Vrdoljakom. Dovo-
zili smo ranjenike, zapravo 100 postotne
invalide na lijecenje kod nas u Dortmund
i Sverte. Djecu smo odgajali u kr§¢anskom
i domoljubnom duhu, te ih ucili raditi na
¢emu smo danas zahvalni«. Samozatajno
pomazu ljudima, jer kako kaze Nedjeljko -
svjestan sam da Ce to dragi Bog nagraditi.
U mirovini je ve¢ 8 godina, pa ¢esto hodo-
Caste. »Imamo puno prijatelja medu svece-
nicima koji nas Cesto posjecuju. Presretni
smo kada se vratimo s hodocas¢a, jer onda
su baterije pune i puno se bolje osjecamo.
Tako smo bili u Svetoj Zemlji, u Lurdu, u
Fatimi, u Meksiku, u Medugorje Cesto ide-
mo, te u Mariju Bistricu, u Rimu smo bili,
zatim na Trsatu, u Sinju smo svake godi-
ne. Jednostavno, svjesni smo da nas Gospa
prati i rado posjecujemo Marijina svetista,
a iskustva su nezaboravna.
Vlado Cutura
Snimio: Bernard Covic¢
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Pedagoski savjet
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Mladi i duhovnost

Teskoce koje
prozivljava
mlada osoba
slicne su
poteskoCama
putnika

koji putuje
pustinjom

e Krséanska duhovnost,
potrebna mladima nasega
vremena, mora sacuvati vezu s
krséanskom tradicijom nasega
naroda i biti otvorena za
moderna strujanja suvremene
duhovnosti.

»Ljubav je BoZja razlivena u nasim
srcima po Duhu Svetom koji nam je
dan« (Rim 5,5).

ladi se mogu prepozna-
ti po razlicitim pona-
Sanjima, vrijednostima
i stavovima po kojima
se razlikuju od njihovih
roditelja, ucitelja, odgajatelja i ¢ak starije
brace i sestara koji su odrasli u drugacijim
vremenima. Njihova ponasanja su rezultat

specifi¢nih drustveno-ekonomskih i kultu-
roloskih okolnosti u kojima Zive. Rodili su
se u potpuno digitaliziranom i nepresta-
no povezanom svijetu, nikada nisu isku-
sili Zivot bez Interneta i izvora informa-
cija za razliku od starijih generacija koje
su u potrebi stalnog ucenja i prilagodbe
na digitalizaciju. Prirodno je da je i nacin
njihove drustvene interakcije znatno pod
utjecajem tehnologije. Komuniciraju po-
mocu videa, slika, emotikona i GIF-ova, ali
i sami sudjeluju u stvaranju raznih digi-
talnih sadrzaja. Imaju slabiju sposobnost
odrzavanja paZznje, ali visoku sposobnost
multitaskinga i skeniranja teksta u potra-
zi za Zeljenim informacijama. Koriste vie
izvora informacija integrirajudi virtualna i
offline iskustva. S obzirom na to da su navi-
knuti na stalan pristup informacijama, mo-
Zemo reci da su pragmaticni i analiti¢ni,
spremni preispitivanju univerzalne istine
i puno su otvoreniji prema razli¢itosti i
drustvenoj inkluziji. Zabrinuti su za svoju
(profesionalnu) budu¢nost. Odrasli su tije-
kom ekonomske recesije, raznih drustve-
nih previranja, pandemije te im je prioritet
stabilnost nacionalne ekonomije, kvaliteta
obrazovanja i dostupnost poslova. Strahu-
ju od globalnih prijetnji poput terorizma
i ekonomskih kriza, ekoloskih katastrofa
i klimatskih promjena. »TeSkoce koje pro-
zZivljava mlada osoba sli¢cne su poteskoca-
ma putnika koji putuje pustinjom. Na tom
putu nema sigurnih oznaka, iznenada ih
prekrije pijesak, temperatura se vrlo brzo
drastitno mijenja: vruci dani i hladne noci,
malo vode i puno opasnosti koje vrebaju
na karavanu.« Mladi sazrijevaju i duhovno.
Cesto postavljaju pitanje smisla i svrhovi-
tosti zivota. PokuSavaju odgonetnuti od-
govor. Upravo religiozna vjerovanja i du-
hovnost oblikuju okvir moralnih pravila.
OlakSavaju funkcioniranje u zahtjevnom
razdoblju odrastanja kada mladi teSko
vide i prihvacaju autoritet u uciteljimai ro-
diteljima koji ih cijelo odrastanje poucava-
ju vrijednostima i drustveno prihva¢enom
ponasanju.

Religioznost i duhovnost
Religioznost i duhovnost se razlikuju,
mogu se pojaviti zajedno, ali i odvojeno.

Religioznost je organizirani sistem vje-
rovanja unutar odredene religije i viSe je
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usmjerena na znanje, ucenje i metodiku
duhovnosti. ( M. NIKIC, Psihologija obitelji,
FTI, Zagreb, 2004., str.112.)

Prvi korijeni religioznosti oblikuju se unu-
tar obitelji. Kako dijete sazrijeva i raste u
vjeri, tako se najces¢e poboljsavaju od-
nosi izmedu roditelja i djeteta i Sire unu-
tar obitelji. U slucajevima kad su prisutne
promjene u ponasanju: problemi s alko-
holom, drogom, delikvencijom, izlascima,
koji utjeCu na smanjenje religioznosti i
narusavaju obiteljske odnose, osobito tada
je vazan rast u vjeri. Kada religioznost po-
stane vazna, tada ima pozitivan utjecaj na
socijalne odnose i odnose s roditeljima.
Mladi su skloni razmisljati o poslu$nosti i
slobodi kao o dva neprijatelja koji se bore:
ako sloboda vlada, ¢ini se da je poslusnost
ponisStena; ako prevlada poslusnost, Cini
se da se sloboda povlaci. Vole svoju slobo-
du i ne Zele je se odreéi ni na koji nacin;
u potpunosti Zele biti gospodari svojih po-
stupaka kako bi mogli Ciniti ono Sto Zele.
Medutim tu dolazimo do poslusnosti koja
u religioznosti ima svoje pravo mjesto i
razlog postojanja. Religioznost bismo mo-
gli opisati i kao dio duhovnosti jer svaka
osoba, bez obzira na to je li religiozna ili
ne, ima individualno iskustvo duhovnosti
putem vjerovanja o smislu zZivota i susta-
va vrijednosti kojeg postuje i slijedi. Du-
hovnost je povezana s osobnim sistemom
vjerovanja, sustavom vrijednosti i smislom
Zivota te se u vecoj mjeri odnosi na prak-
ticiranje. Ima kognitivne, iskustvene te
ponasajne aspekte. Dokazano je kako du-
hovnost pozitivno utjeCe na kvalitetu Zivo-
ta. Duhovnost je vaZan aspekt osnazivanja
pojedinca u obitelji, za noSenje s teSkim i
stresnim zivotnim situacijama. Obiteljske
teSkoce, neuspjeh, razne bolesti, neuspjesi,
nevolje i razoc¢aranja mogu pokrenuti pro-
mjene u mladoj osobi. Upravo duhovnost
moZe usmjeriti mlade da nakon teskih si-
tuacija postanu jaci, otporniji i obogaceni
novim iskustvom. Povezanost kavalitete Zi-
vota i religijske aktivnosti moguca je kroz:
ukljucenost u Zupnu zajednicu, razgovara-
nje o duhovnim temama, literaturi, uklju-
¢enost u razna religijska dogadanja, hodo-
CaS¢a, pracenje raznih religijskih stranica,
foruma i sl. Mladi odrastajuéi sazrijevaju
i duhovno, pokusavajuci i trazeci ispravan
odgovor u potrazi za smislom, svrhom,
istinom, uvjerenjima, vrijednostima, naci-
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nima postupanja, ponasanja u raznim so-
cijalnim odnosima. Koliko i na koji nacin
odrasli prenose isustveni aspekt i religio-
zna vjerovanja povezana sa smislom zivo-
ta, nadom, dozivljajem zaStite i bliskosti,
dozivljajem duhovne povezanosti toliko
doprinose dobrobiti mladih, osiguravaju
drustvenu podrsku i utje¢u na kvalitetu Zi-
vota. Kr§¢anska duhovnost, potrebna mla-
dima nasSega vremena, mora sacuvati vezu
s kr§¢anskom tradicijom naSega naroda i
biti otvorena za moderna strujanja suvre-
mene duhovnosti.
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Autorica:
Slavica Cutura

o Mediteranska prehrana Grcke, Cipra, Italije, Hrvatske,
Maroka, Portugala i Spanjolske uvrstena je 2013. godine na
popis svjetske nematerijalne bastine.

editeranska prehrana

se naziva »najzdravijom

prehranom na

svijetu« a bazira se

na prehrambenim
namirnicama koje su konzumirali
stanovnici Mediterana 60-ih godina
prosloga stoljeca. Takoder se preporuca
i mediteranski stil Zivota koji ukljucuje
svakodnevnu fizicku aktivnost ali i dnevni
odmor, takozvanu »siestu.

Znanstvenici su utvrdili da se
mediteranskom prehranom prevenira
sr¢ani i mozdani udar kao i dijabetes tipa
2 te mnoge druge degenerativne bolesti.

Namirnice na kojima se temelji
mediteranska prehrana:

- Povrc¢e: brokula, luk, rajcica, kelj, mrkva,
cvjetaca, krastavci, Spinat itd.

- Voce: jabuke, banane, jagode, narance,

kruske, grozde, breskve, dinje, smokve itd.

- Mahunarke: grah, le¢a, grasak, slanutak
itd.

- Orasasti plodovi i sjemenke: bademi,
orasi, ljeSnjaci, indijski orascici, sjemenke
bundeve, suncokreta itd.

- Cjelovite zitarice: zob, raz, heljda,
kukuruz, smeda riza, kruh i tjestenina od
cjelovitih Zitarica.

- Ribe i morski plodovi: sardine, tuna
skusa, losos, skoljke, rakovi, dagnje,
Skampi itd.

- Meso: piletina i puretina

- Mlije¢ni proizvodi: sir, jogurt, grcki
jogurt

- Zacini: CeSnjak, bosiljak, metvica,

ruzmarin, kadulja, cimet, papar, itd.

- Zdrave masnoce: masline, avokado,
ekstra djevicansko maslinovo ulje.

- Za pice se Koristi prvenstveno voda ali i
jedna €asa crnog vina na dan.

Savjetuje se izbjegavati: gazirana
pica, bijeli Secer, bijeli kruh, margarin,
rafinirana ulja, preradeno meso.

Mediteranska prehrana je bogata
vlaknima, omega-3 masnim kiselinama,
vitaminima B skupine, antioksidansima, a
istodobno siromasna zasi¢enim mastima.

Podatci iz 12
medunarodnih studija
objavljenih u ¢asopisu
British Medical Journal
ukazali su na blagodati
mediteranske prehrane
provedenih na 1 547

299 ispitanika: 6% nizu
ucestalost karcinoma,
9% manju smrtnost
zbog kardiovaskularnih
bolesti, 13% nizu
ucestalost Alzheimerove i
Parkinsonove bolesti.
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Najnovija istraZivanja nazalost
pokazuju kako mediteranska
prehrana polako nestaje s prostora

Mediterana. Sve Cesce se pokrecu
edukativne inicijative kojima se
popularizira takav nacin prehrane.

= Crveno meso i slatkidi

meso. mleéni proizvodi i jaja

Riba i plodovi mora
Voda

Povrée, vode, mahunarke, Zitarice,

maslinovo ulje, bilje i zadini

Studija koja je provedena u Kanadi i objavljena u Journal of Nutrition
pokazuju kako prihvacanje mediteranske prehrane ne poveéava
cjelokupne troskove za prehranu. Dok se povecava trosak za voce,

povrée, mahunarke, maslinovo ulje, ribu i orasaste plodove, istodobno
se smanjuje izdatak za rafinirane Zitarice, crveno meso, slatkise i brzu
hranu.
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TRAVANJ

10. travanj — USKRSNI PONEDJELJAK
Danas je otvorenje prostenjarske godine. Svete
mise suu 7.30; 9.00; 11.00 1 u 18.30. Svedanu
misu u 11.00 predslavio je zupnik zupe sv.
Mirka iz Sestina Robert Sreter. Uz sudjelovanje
svecenika i hodocasnika iz remetskog dekanata
i okolice, veliki broj je bio i u narodnim
nos$njama. Svecanu misu prenosio je Laudato
TV, HKR i radio Marija.

11. travanj

Zapoceo je provincijalni kapitul Hrvatske
karmelske Provincije sv. Oca Josipa na Buskom
jezeru (BiH). Izabran je novi provincijal o.
Vinko Mamic.

12. travanj

Izabrani su provincijalni savjetnici:

1. o. Ivan Plese; 2. o. Franjo Podgorelec;
3. 0. Zvonko Marti¢; 4. o. Dominik
Magdaleni¢.

Priori po samostanima su slijedec¢i:

Graz: o. Vedran Pavli¢; Remete: o. Ivan
Zivkovié¢; Sombor: o. Stjepan Vidak; Krk:
o. Dominik Magdaleni¢; Split: o. Jakov
Mami¢; Busko jezero: o. Jakov Kuharié.

20. travanj

Odrzana je duhovna obnova uz misu, nagovor
i klanjanje — 20. travnja 2023. (Cetvrtak).
Gosc¢a i autorica svoje nove knjige Lela

Crnek (suradnica prof. Tomislav Ivancica,
hagioasistentica i bivsa mentorica) progovorila
je na temu: »Brak u slobodi i istinskoj ljubavi«
po istoimenoj knjizi. Od Boga smo stvoreni
razli¢iti musko i zensko. Zajedno ¢ine covjeka.
Imamo toliko razli¢itih sposobnosti, a na

njih znamo gledati kao prepreke. Razli¢itosti
nam daju moguénost da se nadopunjujemo,
obogacujemo jedni druge. Sloboda ¢ovjeka je
nasa vrhunska sposobnost. Danas mnogi niti
ne znaju $to je sloboda. Ona nije ono $to Zelim
Ciniti. Takav pristup dovodi do vlastite propasti.
Istinska ljubav sve vodi u pravome smjeru.

Raspored dogadanja bio je slijedeci:

18:30 Sveta misa

19:00 Nagovor na temu (Lela Crnek)

19:45 Klanjanje pred Presvetim (0. Antonio
Mario Cirko)

Glazbom su animirali: Josip Culumovié i
Valentina Vedris§

23. travanj

U nedjelju 23. travnja u Satoru sastanka pod
misom u 12 sati slavila se sveta misa sudionika
nogometne lige pod nazivom Fair Play Futsal
Liga (FPFL) kao zahvala za sezonu 2022/23 uz
dodjelu nagrada iza mise. Natjecanje se odrzava
u sportskom centru u Jazbini u nasoj susjednoj
zupi sv. Petra I Pavla. Fairplay Futsal liga je
rekreativna Futsal liga u Gradu Zagrebu koja
je potaknuta duhom katoli¢ke malonogometne
lige, te promovira sve njezine eticke i duhovne
karakteristike. U ligi se natjecu momcadi

iz raznih Zupa na podrucju Grada Zagreba i
okolice, te uz izrazeni ekumenski duh otvara
vrata svim ostalima koji su voljni uzivati u
jednom posebnom i drugacijem ambijentu.
Kao $to samo ime kaze liga promice korektnu
igru i zdravo sportsko nadmetanje kako bi

i mladi bili upoznati s kohezijom sportskog

1 krS¢anskog duha. Od sudionika sudjeluje 1
ekipa iz Remeta “Advocata Croatiae®, koja je
ove godine ispala u Cetvrtfinalu. Najbolje ekipe
bile su proglaSene nakon sv. mise. Poslije je
uslijedilo druzenje kod karitasove kuce.

28. travanj
Danas je bila prva ispovijed za prvopricesnike.

29. travanj

U Remetama je bila prva pricest. Ukupno je
bilo 109 prvopri¢esnika. Misu je predslavio
zupni vikar o. Zlatko Pletikosi¢, buduci

je zupnik o. Cirko bio na misi liturgijskog
uvodenja novoga zagrebackogg nadbiskupa i
metropolite: Drazena Kutlese.

- Popodne je bila prva ispovijed prvopricesnika
na Cretu.

- Odrzan je i tre¢i krizmanicki susret u Satoru
sastanka s krizmanicima koje redovito animiraju
mladi iz zupe. Uz razne teme, prisutno je
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druzenje, igre, pjevanje 1 grickalice.

30. travanj

Danas je bila prva pricest na nasoj filijali na
Cretu. Ukupno je bilo 29 prvopriéesnika.
Misu je predslavio remetski Zupnik zajedno sa
zupnim vikarom o. KreSimirom Josipom.

SVIBANJ

3. svibanj

Krizmanici, kumovi 1 roditelji imali su ispovijed
uoci krizme.

6. svibanj

Slavili smo sakrament Potvrde. Bilo je ukupno
121 krizmanik. A djelitelj potvrde bio je mons.
Zvonimir Sekelj.

17. svibanj

Udruga roditelja poginulih hrvatskih branitelja
Slatina-Orahovica pod vodstvom predsjednika
Tome Grahovca hodocastila je nase svetiste.
Slavili su misu u 12 sati koju je predslavio
remetski zupnik. Doslo ih je ukupno tridesetak.
Cijeli dan je padala jaka kisa, te nisu bili u
mogucnosti razgledati okoli§, no zajedno sa
zupljaninom Vladom Cuturom koji je hrvatski
branitelj 1 angaziran za susrete s njima pruzen
im je lijepi do¢ek 1 okrepa prije njihova odlaska.

18. svibanj

Na blagdan Uzasas¢a slavila se svecana
vecernja misa. Nakon toga je svoje
svjedocCanstvo iznio gost, istaknuti laik, Matej
Lovri¢. Matej svjedoci kako mu je Bozja
providnost spasila zivot. Nakon tog dogadaja
Matej se potpuno otvorio Bogu. Poceo je
pronalaziti Bozje znakove u svakodnevici,
pogotovo u svom poslu u zajednici Arka

u Zagrebu, koja okuplja osobe sa 1 bez
intelektualnih teskoca. Sve je zavrsilo sa
klanjanjem pred Presvetim.

27. svibnja

Odrzano je duhovsko bdijenje sa cjelono¢nim
klanjanjem. Misu je predslavio i klanjanje
predmolio o. Ivan Plese.

LIPANJ

4. lipnja
Prva Katoli¢ka Osnovna Skola (PKOS) slavila
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sveCanu misu zahvalnicu za kraj nastavne
godine koju je uz o. Vinka Mamica, ravnatelja
Skole, predslavio i propovijedao duhovnik
Skole o. Dario Toki¢. Iza toga je uslijedilo
popodnevno druzenje djece, roditelja 1
nastavnika.

8. lipnja

- Svetkovina je Tijelova. Svecana misa je bila
u 10.30 koju je predslavio remetski zupnik

0. Antonio-Mario. Iza toga je uslijedila
tradicionalna tijelovska procesija, te je potom
bilo druzenje gdje je samostan ¢astio vinom,
a FIS Remete je svojom svirkom uzveli¢ao
slavlje.

- Rano ujutro, oko 5 sati, Zajednica obitelji
otiSla je u nas samostan na Busko jezero
zajedno sa svojim duhovnikom o. Ivanom
Plese. U ovim danima imati ¢e druzenje,
duhovnu obnovu 1 jednom rijec¢ju prekrasno
obiteljsko zajednistvo.

8. —10. lipnja

Zajednica obitelji otisla je na duhovnu obnovu
1 druzenje u na$ samostan na Buskom jezeru.
Kao duhovni pratitelj bio je o. Ivan PleSe.

20. lipnja

U Duhovnom centru odrzana je Zupna tribina
na temu: »Inkvizicija — Mit 1 povijest«. U
prepunoj dvorani razmisljalo se je o slijede¢em:
Moze li se re¢i da je inkvizicija jedna od
najzalosnijih pojava u povijesti Crkve?

Kako to da se razvilo toliko mitova o
inkviziciji?

Je li to¢no da su neki kriminalci u Spanjolskoj
namjerno bogohulili kako bi ih se prebacilo u
zatvore inkvizicije?

Kako to da neki tvrde da je Spanjolska
inkvizicija bila relativan izvor sigurnosti u
svoje vrijeme?

Zar nije ljubav jedino prihvatljivo nacelo
Sirenja vjere 1 suzbijanja krivovjerja?
Predava¢ profesor Trpimir Vedri§ izvrstan

je poznavatelj Srednjega vijeka te je jasno i
razumljivo pojasnio neke povijesne dogadaje
koji se Cesto spominju u javnosti.

- U utorak 20. lipnja 2023. po prvi puta
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svetu misu iz remetskog svetiSta prenosio

je televizijski kanal MARIA VISION
MEDUGORIE koji je prva religijska televizija
na hrvatskom jeziku u Bosni i Hercegovini.
Nastala je kao podruznica »Maria Vision« —
misije koja u svom televizijskom programu
ve¢ godinama emitira katolicke i religiozne
sadrzaje u cilju evangelizacije. Maria Vision je
televizijski kanal prisutan u vise od 20 zemalja
u Sjevernoj 1 Juznoj Americi, Africi, Europi te
Bosni 1 Hercegovini te ukupno pokrivaju vise
od 21 milijun domova.

Izraduju digitalni video i audio sadrzaj

za posebne dogadaje, raznovrsne emisije,
humanitarne projekte, dokumentarne i

igrane filmove, svetu krunicu, svakodnevno
euharistijsko slavlje i klanjanje Presvetom
oltarskom sakramentu, sve u cilju
evangelizacije. Njihova misija je zalaganje za
obranu obiteljskih vrijednosti naglasavajuci da
sve vrijednosti dolaze od Boga, jer je On izvor
svih vrijednosti.

SRPANJ

7. srpnja

Zapocela je devetnica Gospi Karmelskoj. Svaki
dan su u 17.30 Vecernje pohvale, krunica i
litanije, te sveta misa u kojoj se promislja na
temu duhovnih 1 tjelesnih djela milosrda.

8. srpnja

Molitvom u Satoru sastanka u 4 sata ujutro
zapocelo je 132. zavjetno hodocasc¢e nase Zupe
u Mariju Bistricu...Njih 150, nakon molitve 1
blagoslova zupnika krenulo je prema svome
cilju...Bistrickoj Gospi. Na kraju ukupni broj
zajedno sa BeSi¢ima i Gra¢anima bio je oko
600.

9. srpnja

Jedan autobus u 5.30 ujutro krenuo je na
hodocas¢e u Mariju Bistricu. U 7.30 slavila se
misa u svetiStu koju je predslavio o. Antonio-
Mario. Nakon toga je u 8.30 uslijedila svec¢ana
procesija 1 ulazak u svetiste naSe Zupe, Zupa
Gracani 1 Besi¢i.

11. srpnja
Kupljene su orgulje za Sator sastanka —
Johannus orgulje. U obavijesti za 15. NKG

stavili smo slijede¢i tekst:

Posljednjih dana zvuk nasih orgulja se
promijenio, te vise nema prekidanja i puno
bogatije ispunjava na§ Sator sastanka. Naime,
napokon smo uspjeli nabaviti dugo najavljivane
1 ocekivane nove orgulje. Radi se 0 novom
instrumentu, elektronickim orguljama s dva
manuala 1 pedalom, kakve naSe svetiste
zasluzuje 1 uz pomo¢ kojih ¢emo jos gromkije
pjesmom slaviti dragog Boga 1 nasu nebesku
Majku.

Obzirom da Sator sastanka na Zzalost ne moze
imati akustiku kao §to ju je imala nasa crkva,
da bi zvuk novih orgulja doSao do jos boljeg
1zrazaja potrebno je napraviti nadogradnju
razglasa dodatnim pojacalom i bas zvu¢nicima.
Takoder, znate da se u naSoj Zupi 1 svetiStu
Boga slavi ne samo tradicionalnom nego

1 suvremenijom liturgijskom i duhovnom
glazbom pa i u tome zelimo nadograditi fond
instrumenata i to nabavkom digitalnog klavira
koji bi bio smjesten uz orgulje. To ¢e biti velika
pomo¢ prvenstveno nasem djecjem zboru i
zboru mladih, a takvim instrumentom dodatno
¢emo glazbeno obogatiti i mnoga druga slavlja i
prilike u nasem svetiStu. A da bismo u slavljenju
Gospodina pjesmom svi mogli sudjelovati,
najavljujemo i postavljanje racunala i1 ekrana za
prikaz tekstova.

Plan je da se sve to uradi do Velike Gospe.
Hvala svim dobroc€initeljima.

15. srpnja

Vigilija je Gospe Karmelske. Zbog toga je i
molitveni program bio svecani. Iza mise je bilo
klanjanje pred Presvetim te sluzba bdijenja.
Potom je uslijedila obnova bliske povezanosti

s Kristom po Mariji za ¢lanove Skapularske
bratovstine. Na kraju molitvenog dijela, ispred
Satora sastanka bila je zakuska za sve okupljene.

16. srpnja

Proslavljena je svetkovina karmelske Gospe
koja se ove godine slavila u nedjelju. Nakon
svake svete mise bila je mogucénost oblacenja
karmelskog Skapulara. Takoder, nakon misa

u 10.30 1 18.30, organizirano je druzenje sa
¢lanovima OCDS-a i ostalih nazo¢nih vjernika
pored Satora sastanka.

Advocata Croatiae / Gospa 2023.
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PRVOPRICESNICI

Prvopricesnici /Remete, 29.
travnja;
filijala - Cret, 30. travnja/

Patrik Aleksi¢, Andrija Ambrinac,
Amarie Asan, Naomi Asan Stancic,
Karlo Balen, David Bajzek, Niko
Ban, Luka BariSi¢, Valentina
Bartolec, Marinela Baturina, Iva
Berc, Fran Borosa, Noa Bosko,
Mila Brki¢, Maks Bukovac, Mija
Butumovi¢, Teodora Ciglar, Nicol
Crni¢, Loren Culej, Jakov Cuculié,
Lana Cvjeti¢anin, Leon Cabraja
Stefanci¢, Jura Cada, Jana Cengija,
Ana Dubravec, Tin Durlen, Bruno
Puroci, Gabrijel Puroci, Luka
Puroci, Iva E¢imovi¢, Marko
Ferara, Lana Franjevi¢, Ante Gale,
Mara GaSpar, Pavle Glumac, Lucija
Golem, Ema Gulan, Marta Hajtud,
Borna Hokman, Iva Horvati¢, Sara
Hrastinski, Mara Huljev, Tiago
Ibanez, Helena Ivanci¢, Lucija
Ivandi¢, Marko Ivankovi¢, Luka
Jagunec, Mihael Jakovac, Marko
Juki¢, Rita Kai¢, Ana Kadi¢, Stjepan
Klanfar, Leona KneZevic¢, Korina
Kocis, Lava Maksimilijan Kovacic,
Filip Krolo, Jan Krsnik, Simun
Krznari¢, Lorena Kurevija, Katja
Laci¢, Lucija Ledi¢, Mila Leko,
Marta Leko, Klara Lepanovi¢,
Lovro Luci¢, Marija Franka Lukac,
Jure Lukenda, Leona Luki¢, Arian
Lusi¢, Leon Macek, Patrik Mahovic,
David Majceni¢, Nino Malencic,
Ante Mandi¢, David Mari¢, Lovro
Martinko, Mihael Mati¢, Ana
Matkovi¢, Sarah Martinovi¢, Ante
Marzi¢, Jan Mencik, Fran Mihetec,
Diva Milas, Lara Milas, Lucija
Milekovi¢, Lovro Milutinovié¢, Mia

Milutinovi¢, Maja MiSeti¢, Deni
Musulin, Stipe Naki¢, Patricija
Padjen, Eva Papa, Melanie Papak,
Nera Pavici¢, Rita Pavlek, Sara
Perkovi¢, Leonarda Popija¢, Lana
Protrka, Mia Przulj, Elena Puclin,
Mari Puljak, Lucija Rados, Toma
Rados, Ana Reni¢, Ivan Rubic,
Bruna Sau, Ana Semren, Lucija
Serti¢, Roko Serti¢, Bruna TeSi¢
Slovinac, Adrian Smolar, Manuel
Snovak, Jan Spahi¢, Karla Spiegl,
Tonka Surma, Petar Sarcevi¢,

Nika Simié, Lucas Skravan, Katja
Sosi¢, Mia Sulekié, Juraj Sugnié,
Lara Tensak, Ante Toki¢, Marko
Trcak, Lea Trifunovski, Bruno Ivan
Turina, Damjan Vedris, Tara Vorel,
Mateo Vrban, Matej Vrdoljak, Pavao
Vrdoljak, Nahla Franji¢ Vukovic,
Ana Bella Zalabak, Vito Zibar, Mia
Znidarci¢, Fran Jakov Zovak.
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POTVRDENICI

Potvrdenici /6. svibnja 2023./

Sanja Brkljaci¢, Ines Karamatic¢

r. Ambruz, Mia Aleri¢, Elena
AlihodZi¢, Nina BadZek, Laura
Barbi¢, Bruna-Ivana Paula Bari¢,
Vito Belamari¢, Nika Benc, Eva
Beranek, Borna Bilusi¢, Paula
BlaZi¢, Korina Ema BolSec, Tara
Brdovcak, Jakov Ante Bulovi¢, Eva
Butkovi¢, Ivan DraZenovi¢, Mara
Pakovié, Mare Katja Curkovi¢,
Marko EI - Tayeb, Sara Feri¢, Filip
Gaci¢, Karla Gaci¢, Ivan Grgi¢, Laura
Hagljan, Petra Hajtud, Marcela

Ana HanZek, Borna Herceg, Nika
Barbara Horvati¢, Nika Igrec,
Lovro Ili¢, Kala Matija ISek, Ante
Ivankovi¢, Nikola Ivicek, Ema
Jantolek, Mara Zora Jeli¢, Niko
Marin Jelini¢, Juraj JurCevi¢, Marta
Jurcevi¢, Kai Viktorija Kadi¢, Marko
Kadi¢, Laura Kanceljak, Roko
Kapitanovi¢, Marko Kazija, Andrija
Kirhmajer, Mateo Klanj¢i¢, Lorena
Ana Klobucar, Luca KneZevi¢, Borna
Kolak, Josip Kolombo, Matija Seatlle
Kontek, Klara Kostanjski, Noa Kralj,
Bruno Krovina, Lana Ruby Cegir,
Mia Ledinsc¢ak, Laura Lepanovic,
Maks Leskovar, Jakov Lukac,

Marija Lovri¢, Ana Lukenda, Mateo
Thomas Mati¢, Jelena RuZica Mari¢,
Nick Mari¢, Dominik Markovi¢,
David Martinko, Lucija Mendes,
Petar Mihetec, Lara Mikina, Iva
Miladin, Ela Miloloza, Petra Mrsig¢,
Klara Mustafi¢, Josipa Mustapi¢,
Nikola Mucnjak, Ela Katarina
Nikoli¢, Dorja Novak, Ema PapeZ,
Noa Pasari¢, Ante Pavi¢, Glorija
Pavi¢, MasSa Pavlek, Sara Peli¢,

Toni Petrina, Klara Ples, Viktor
Podravac, Marko Portada, Lucian
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Marco Postaj, Gabrijela Pravdic,
Mirej Privora, Luka Protrka, Nika
Puskari¢, Ema Radinovi¢, Lucija
Rosman, Tia Rovisan, Ivan Schmidt
Petrokov David Sermek, Magdalena
Siketi¢, Roko Skori¢, Kiara Sokolic,
Mia Stunkovi¢, Vito Stunkovi¢, Ivan
Sudi¢, Tin Nikola Susi¢, Nela Svetic,
Ante §everdija, Niko Skori¢, Ivan
Skunca, Franjo Topolovac, Ellen
Vanjorek, Terezita Vedris, Veronika
Vidmar, Natan Ivan Vlahovi¢,
Vjekoslav Vranjkovi¢, Jakov Vrbanc,
Tihana Vulin, Filip Vusi¢, Mara
Zbulj, Mihael Zgorelec, Ena Marija
Zerjavié, Maruska Zlopasa, Gita
Zupan.
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PRIMILI smo dar Duha Svetoga!
Dobri BoZe, mi firmanici zahvaljujemo ti
za svu ljubav i paznju koju smo dozivjeli
tijekom vjeronaucne godine. Darovi
Duha Svetoga ohrabrili su nas za nas
zZivot, da budemo: smireniji, odgovorniji
u svojim obvezama, mudri u donoSenju
odluka, te da imamo viSe razumijevanje
jedni za druge, a napose prema svojim
bliznjima; da s ljubavlju poStujemo Bozji
zakon.

Razmisljanje firmanika

ISUSE!

Ove godine prvi put primili smo tebe u svoje
srce!
Prvi put pristupili smo oltaru i zajedno s
drugim vjernicima pricestili smo se. Dozivjeli
smo poseban MIR u nasSoj dusi i srcu. Hvala
ti!
Sakramenti Pomirenja i PriCesti koje smo ove
godine MI prvopricesnici prvi puta primili,
osnazili su nas i potakli na: dobrotu, ljubav,
paznju, radost! HVALA ti ISUSE!

Razmisljanja prvopricesnika

Advocata Croatiae / Gospa 2023.

Dobri BoZe!
Hvala ti za jo$ jednu skolsku godinu. Trudila sam se u ucenju, slusanju u obitelji, biti dobra Skolska
kolegica i prijateljica. Sretna sam, kada su svi moji prijatelji oko mene dobri i odgovorni u zada¢ama.
Hvala!
Moj BoZe, nekada sam zaboravio napisati zadace. Osje¢ao sam nemir u svome srcu i bio sam Zalostan.
Roditelji su se ljutili. Molio sam se tebi dragi BoZe da me ohrabris kako bi shvatio da trebam biti
dobar i uditi svaki dan. Hvala ti!
Dragi moj BoZe, hvala na novim otkri¢ima koje smo u ovoj $kolskoj godini naucili o tebi: da si dobar,
pomogao si Izraelskom narodu da dodu u svoju Domovinu. Sklopio si Savez s njima da budu dobri:
postuju tebe i da se medusobno slazu. Zapovijedi koje su dobili, znacajne su i nama danas. I mi te
trebamo postovati, vjerovati, biti pazljivi prema svojim bliznjima. Trudili smo se ove Skolske godine to
pokazati u svim svojim Skolskim predmetima. Hvala ti! OPROSTI nam kada smo bili lijeni, nepristojni
prema svojim vrs$njacima i starijima. Odmorit ¢emo se tijekom ljetnih praznika i zajedno s Tobom biti
bolji, odgovorniji u radu.

Vjeroucenici Sestih razreda
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Zanimljivost

MORE

TKko ¢e Cuvati
nasu zemlju
natopljenu
krvlju?

° Kome je novac ispred
svega? Ne moram i¢i na more,
ja ga sanjam. Ja ga sanjam
cCistog i toplog kako me nosi na
svojim valovima i potpuno mi
je svejedno bila tamo ili ne.

olim more. Volim more
izvan sezone, posebno u
proljece, kada procvjetaju
mediteranske biljke i kada
sve mirisi na ¢isto¢u prirode

i miris mora bez »tudih« ljudi, bez turista.

Kada gledam valove kako zapljuskuju
kamenitu netaknutu obalu. Kada osje¢am
poStovanje prema prirodi i ljudima koji
su tu obalu ¢uvali stolje¢ima. Ne znam
Sto se dogodilo ljudima da su prodali svu
tu ljepotu za nesto propadljivo i sami

se upustili u propast za neki propadljivi
novac. MoZda sam sebicna jer tu Cistocu
Zelim saCuvati za sebe. Dostojanstvo
nasljeda je vrijednije od svega blaga
ovoga svijeta. Zasto dozvoljavamo da
nam oneci$¢uju nase blago, nasu djecu,
nasu vjeru, nasSe materijalno i duhovno
nasljede. Sto nam se dogada? Gdje je
nase samopoStovanje? Tko nam moze
nametnuti da prodajemo nasu zemlju?

U Konavlama su imali izreku »de niko

tu i obiko«, ako grijeSim ispravite me.
Sto znaci gdje si se rodio tu i umri. Skrta
zemlja vrijedi mnogo viSe. Nije bilo
prodaje tudincu. Danas? Tko nam kroji
Bozju pravdu? Blago koje smo dobili

na cuvanje. Moramo biti svjesni da svi
moraju postivati nase, BoZje, blago.

Niti ove godine ne idemo na more. Ne
zato da si ne bismo mogli nafektati

koji dan kod prijatelja u vikendici ili
apartmanu, naravno na njegov trosak,
vec jednostavno zato $to mi se zgadilo
more puno fekalija koje ostavljaju bogati
kruzeri, hrpa razuzdanih turista kojima
mi dopustamo da nam zagaduju nase
blago svojim Skudima. Tko ¢e ¢uvati nasu
zemlju natopljenu krvlju mucenika ako
ju mi sami neéemo ¢uvati? Kome je novac
ispred svega? Ne moram i¢i na more, ja ga
sanjam. Ja ga sanjam Cistog i toplog kako
me nosi na svojim valovima i potpuno

mi je svejedno bila tamo ili ne. Osjecaj

je isti kada se probudim. Ljudi ¢uvajte
svoje naslijede, nije novac bitan. Danas
ga imas, sutra nemas. Gdje je tvoje blago?
Svima Zelim blagoslovljeno ovo ljeto i
odmor gdje god bili ne zaboravite Onoga
koji nam je sve dao. Zahvaljujte na svemu
i na snovima koji su blagoslov poput
stvarnosti.

Ljiljana Habljak

g
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IZVADCI 1Z MATICE ZUPE /od 11. oZujka do 10. srpnja 2023./
KRSTENI VIENCANI UMRLI

Ivan Pavlek i Danica
Kntek, Mario Karamati¢
i Ines Ambruz, Kristijan
Barisi¢ i Iva Bandov,
Hrvoje Cerovac i Ana

- Marija Ivkovi¢, Pere
Klisanin i Anastasia
Leonhardt, Valentino
Selnik i Petra Trbara,
Hrvoje Sedlar i Stela
Jakupec, Ivan Skori¢ i
Iva Beli¢, Ante Sari¢ i
Katarina Doko, Matija
Mlinari¢ i Lea Tripalo

Lota Marija Horvat, Matej Ci¢ko,
Marta Pernar, Sanja Brkljaci¢, Ines
Karamati¢ r. Ambruz, Luka Petar
Dikli¢, Ema Gulan, Lea Gulan, Ruza
Vuci¢, Mila Jusié, Andro Vuleta,
Martino Pralas, Marta Pavi¢, Julia
Cabraja Stefan¢i¢, Emily Josipa
Poslon, Pia Senjanovi¢, Ivo Kahrig,
Aurora Margeti¢, Aleksandar Porde
Kuti¢, Sara Lucija Hodulak, Franko
Mari¢, Aleksandar Toma Hodulak,
Korina Nada Bili¢, Jura Kasalo,
Nikol Josipa Varga, Britta Sofia
Spani¢, Borna Kapusta, Tibor Josip
Babi¢, Marko Rados, Sofia Bartolec,
Luka Toli¢, Jakov Milinkovi¢, Luka
Osman, Ivan Osman, Riko Rafael
Kovac, Mada Tea Papi¢, Erik Prosper
Topi¢, Lina Nika Skorié, Laura Pia
Habljak, Samuela BoZica Barbarié,
Stella Kornelija Alfier, Mariah Ana
Hokman, Josip Mock, Hana Mikuli¢

Nenad Zlatec, Marica Konyjic,
Marija Vusi¢, Rozalija Hadina,
Jure Peris, Paula Stingl, Nikola
Gale, Dusko Mikuli¢, Matija
Pleji¢, Ida Bukvi¢, Slavica
Antoli¢, Ivka Senjug, Dragutin
Ban, Mario Krmpoti¢, Mirjana
Marchiotti - Vlip, Dubravka
Kreber, Zdravko Papa, Pero
Stupar, Mila Ivanda, Ciril
Hudincec, Dragica Ivanek,
Andelka Pavi¢, Stanko Perica,
Barbara Bratani¢, Davor
Kobeséak, Mladen Splajt, Ana
Gajski Kres$, Tomislav Satrak,
Ljuba Tkalci¢, Vilim Gaspert
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Dobro dosli u svetiste
nase Majke!

VELIKA GOSPA 2023.

Hrvoje Habljak
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